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GUÍA DEL PARTICIPANTE 

Estimado(a) participante: 

Bienvenido(a) al Premio al Mejor Interno ASCOFAME 2026. 

Está a punto de participar en una experiencia académica diseñada para desafiar sus 
capacidades, fortalecer su formación profesional y conectarlo con una comunidad nacional 
comprometida con la excelencia médica. 

Más que una competencia, el Premio constituye una oportunidad para reflexionar sobre su 
proceso de formación, comparar su desempeño con referentes nacionales, familiarizarse con 
metodologías modernas de evaluación clínica y proyectar su desarrollo profesional más allá 
del pregrado. 

Durante las próximas semanas participará en actividades académicas, espacios de 
orientación profesional y procesos de evaluación que le permitirán reconocer sus fortalezas, 
identificar oportunidades de mejora y prepararse para los retos del ejercicio profesional. 

Esta guía le acompañará durante todo el recorrido. Le invitamos a leerla cuidadosamente y 
conservarla como material de consulta durante el proceso. 

¿QUÉ ES EL PREMIO AL MEJOR INTERNO ASCOFAME? 

El Premio al Mejor Interno ASCOFAME es una estrategia nacional de reconocimiento 
académico dirigida a estudiantes de medicina que realizan su internado en las facultades 
asociadas a ASCOFAME. 

Desde 1990, ha promovido la excelencia académica mediante procesos de evaluación 
alineados con las competencias que se esperan de un médico próximo a iniciar su ejercicio 
profesional. 

Actualmente integra evaluación escrita, evaluación clínica, acompañamiento académico y 
espacios de orientación profesional para los participantes. 
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¿POR QUÉ PARTICIPAR? 

Participar en el Premio le permitirá: 

• Comparar su desempeño con estudiantes de medicina de diferentes regiones del país. 
• Familiarizarse con metodologías contemporáneas de evaluación utilizadas en 

educación médica. 
• Identificar fortalezas y oportunidades de mejora para su desarrollo profesional. 
• Participar en actividades académicas complementarias diseñadas especialmente 

para los participantes. 
• Acceder gratuitamente al Programa de Webinars 2026 para explorar alternativas de 

desarrollo profesional, residencias médicas y oportunidades de formación nacional e 
internacional. 

• Obtener certificado institucional de participación, de acuerdo con los criterios 
definidos por ASCOFAME para cada actividad. 

• Conectarse con una comunidad nacional comprometida con la excelencia 
académica. 

LO QUE DEBE SABER ANTES DE COMENZAR 

• La participación en el Premio es gratuita. 
• La inscripción es voluntaria e individual. 
• La inscripción no garantiza automáticamente la habilitación para presentar la prueba 

escrita. 
• Todas las inscripciones deben ser validadas por la facultad de medicina 

correspondiente. 
• La validación institucional es gestionada directamente entre ASCOFAME y la facultad. 
• Los resultados obtenidos no afectan su situación académica en la facultad. 
• Se recomienda participar en el simulacro nacional para familiarizarse con la 

plataforma de evaluación. 
• Toda la información oficial será enviada a los datos de contacto registrados durante la 

inscripción. 
• Es responsabilidad del participante revisar periódicamente su correo electrónico y los 

canales oficiales de comunicación. 

SU RECORRIDO EN EL PREMIO 

1. Inscripción 

• 9 de junio al 9 de julio de 2026 
• Complete el formulario oficial de inscripción dentro de las fechas establecidas. 
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2. Validación institucional 

• Hasta el 13 de julio de 2026 
• ASCOFAME coordinará directamente con su facultad el proceso de validación de 

requisitos. 
• No es necesario realizar trámites adicionales para solicitar esta validación. 

3. Simulacro nacional 

• 18 de julio de 2026 
• Una oportunidad para familiarizarse con la plataforma y resolver posibles dificultades 

técnicas antes de la prueba oficial. 

4. Prueba Escrita Nacional 

• 25 de julio de 2026 
• Corresponde a la primera fase de evaluación del Premio. 
• Valor en la calificación final: 40 %. 

5. Clasificación a la ECOE Nacional 

• Los participantes con los mejores desempeños en la prueba escrita serán invitados a 
participar en la fase final del Premio. 

• ASCOFAME comunicará oficialmente los resultados y compartirá las orientaciones 
correspondientes. 

6. ECOE Nacional 

• 27 de agosto de 2026. Manizales, Colombia.  
• Los finalistas participarán en una Evaluación Clínica Objetiva Estructurada (ECOE) 

mediante escenarios clínicos simulados. 
• Valor en la calificación final: 60 %. 

7. Ceremonia Nacional de Premiación 

• 28 de agosto de 2026. Manizales, Colombia 
• Celebración y reconocimiento de los participantes destacados de la versión 2026. 
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¿QUÉ EVALÚA LA PRUEBA ESCRITA? 

La prueba escrita está alineada con los Resultados de Aprendizaje Esperados (RAEs) del 
internado médico y evalúa competencias fundamentales para el ejercicio profesional. Entre 
otros aspectos, valora: 

• Razonamiento clínico. 
• Toma de decisiones. 
• Integración de conocimientos. 
• Priorización diagnóstica. 
• Seguridad del paciente. 
• Profesionalismo. 

Más que memorizar información, el objetivo es analizar situaciones clínicas y tomar 
decisiones fundamentadas. 

¿QUÉ ES UNA ECOE? 

La Evaluación Clínica Objetiva Estructurada (ECOE) es una metodología utilizada 
internacionalmente para valorar el desempeño clínico mediante escenarios simulados y 
estandarizados. 
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A través de diferentes estaciones, los participantes demuestran cómo integran 
conocimientos, habilidades clínicas, comunicación, profesionalismo y toma de decisiones en 
situaciones similares a las que encontrarán en la práctica médica. 

PROGRAMA DE WEBINARS 2026 

Todos los participantes inscritos y validados tendrán acceso gratuito a un programa 
complementario de acompañamiento académico y orientación profesional. 

Algunas de las temáticas previstas incluyen: 

• Opciones profesionales para el médico general. 
• Residencias médico-quirúrgicas en Colombia. 
• Oportunidades de formación internacional. 
• Planeación de carrera y desarrollo profesional. 
• Liderazgo y construcción de trayectorias de excelencia. 

APROVECHE AL MÁXIMO ESTA EXPERIENCIA 

• Participe activamente en los Webinars. 
• Aproveche el simulacro nacional. 
• Utilice los resultados obtenidos como una oportunidad de aprendizaje. 
• Mantenga una actitud abierta frente a la retroalimentación. 
• Disfrute el proceso y aproveche cada actividad como una oportunidad de crecimiento 

profesional. 

INTEGRIDAD ACADÉMICA 

El Premio promueve una cultura de honestidad, ética, profesionalismo y respeto. Se espera 
que todos los participantes actúen con integridad, respeten las normas del proceso y 
contribuyan al desarrollo de una experiencia transparente y confiable para toda la comunidad 
académica. 

CANALES OFICIALES DE INFORMACIÓN 

Toda la información relacionada con el Premio será comunicada a través de los canales 
oficiales de ASCOFAME: 

• Página web institucional. 
• Correos electrónicos oficiales. 
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• Grupo oficial de participantes. 
• Redes sociales institucionales. 

Se recomienda consultar únicamente información proveniente de estos canales. 

 

Durante más de tres décadas, miles de estudiantes de medicina han participado en el Premio 
al Mejor Interno ASCOFAME como parte de su proceso de crecimiento profesional. 

Más allá de los resultados, esta experiencia representa una oportunidad para aprender, 
desafiarse, ampliar horizontes y prepararse para la siguiente etapa de su trayectoria como 
médico. 

Esperamos que cada actividad, cada evaluación y cada espacio académico contribuya a 
fortalecer su confianza, sus competencias y su compromiso con la excelencia. 

Gracias por aceptar este reto. 

Nos sentimos orgullosos de acompañarlo en este momento tan importante de su formación. 

¡Bienvenido(a) al Premio al Mejor Interno ASCOFAME 2026! 
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