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GUIA DEL PARTICIPANTE

Estimado(a) participante:
Bienvenido(a) al Premio al Mejor Interno ASCOFAME 2026.

Estd a punto de participar en una experiencia académica disenada para desafiar sus
capacidades, fortalecer su formacion profesional y conectarlo con una comunidad nacional
comprometida con la excelencia médica.

Mas que una competencia, el Premio constituye una oportunidad para reflexionar sobre su
proceso de formacién, comparar su desempeno con referentes nacionales, familiarizarse con
metodologias modernas de evaluacion clinica y proyectar su desarrollo profesional mas alla
del pregrado.

Durante las préximas semanas participara en actividades académicas, espacios de
orientacidn profesional y procesos de evaluacion que le permitirdn reconocer sus fortalezas,
identificar oportunidades de mejoray prepararse para los retos del ejercicio profesional.

Esta guia le acompanara durante todo el recorrido. Le invitamos a leerla cuidadosamente y
conservarla como material de consulta durante el proceso.

¢QUE ES EL PREMIO AL MEJOR INTERNO ASCOFAME?

El Premio al Mejor Interno ASCOFAME es una estrategia nacional de reconocimiento
académico dirigida a estudiantes de medicina que realizan su internado en las facultades
asociadas a ASCOFAME.

Desde 1990, ha promovido la excelencia académica mediante procesos de evaluacién
alineados con las competencias que se esperan de un médico préximo a iniciar su ejercicio
profesional.

Actualmente integra evaluacién escrita, evaluacion clinica, acompahamiento académico y
espacios de orientacién profesional para los participantes.

Versién oficial vigente al momento de publicacion. ASCOFAME podra realizar ajustes operativos o académicos que seran
comunicados oportunamente a través de los canales institucionales.
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¢POR QUE PARTICIPAR?

Participar en el Premio le permitira:

e Comparar sudesempefo con estudiantes de medicina de diferentes regiones del pais.

e Familiarizarse con metodologias contemporaneas de evaluacién utilizadas en
educacion médica.

o |dentificar fortalezas y oportunidades de mejora para su desarrollo profesional.

e Participar en actividades académicas complementarias disefiadas especialmente
para los participantes.

e Acceder gratuitamente al Programa de Webinars 2026 para explorar alternativas de
desarrollo profesional, residencias médicas y oportunidades de formacién nacional e
internacional.

e Obtener certificado institucional de participacién, de acuerdo con los criterios
definidos por ASCOFAME para cada actividad.

e Conectarse con una comunidad nacional comprometida con la excelencia
académica.

LO QUE DEBE SABER ANTES DE COMENZAR

e La participacion en el Premio es gratuita.

e Lainscripcién es voluntaria e individual.

e Lainscripcion no garantiza automaticamente la habilitacion para presentar la prueba
escrita.

e Todas las inscripciones deben ser validadas por la facultad de medicina
correspondiente.

e Lavalidacion institucional es gestionada directamente entre ASCOFAME y la facultad.

e Losresultados obtenidos no afectan su situacion académica en la facultad.

e Se recomienda participar en el simulacro nacional para familiarizarse con la
plataforma de evaluacién.

e Toda lainformacidn oficial sera enviada a los datos de contacto registrados durante la
inscripcion.

e Esresponsabilidad del participante revisar periddicamente su correo electronicoy los
canales oficiales de comunicacion.

SU RECORRIDO EN EL PREMIO

1. Inscripcion

e 9dejunioal9dejuliode 2026
e Complete el formulario oficial de inscripcidon dentro de las fechas establecidas.

Versién oficial vigente al momento de publicacion. ASCOFAME podra realizar ajustes operativos o académicos que seran
comunicados oportunamente a través de los canales institucionales.
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2. Validacion institucional

e Hastael13dejulio de 2026
e ASCOFAME coordinara directamente con su facultad el proceso de validacidon de
requisitos.

o No es necesario realizar tramites adicionales para solicitar esta validacion.

3. Simulacro nacional

e 18dejuliode 2026
e Una oportunidad para familiarizarse con la plataformay resolver posibles dificultades
técnicas antes de la prueba oficial.

4. Prueba Escrita Nacional

e 25dejuliode 2026
e Corresponde a la primera fase de evaluacion del Premio.
e Valor en la calificacion final: 40 %.

5. Clasificacion a la ECOE Nacional

e |Los participantes con los mejores desempefnos en la prueba escrita seran invitados a
participar en la fase final del Premio.

e ASCOFAME comunicara oficialmente los resultados y compartira las orientaciones
correspondientes.

6. ECOE Nacional

e 27 de agosto de 2026. Manizales, Colombia.

e Los finalistas participaran en una Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada (ECOE)
mediante escenarios clinicos simulados.

e Valor en la calificacion final: 60 %.

7. Ceremonia Nacional de Premiacion

e 28 de agosto de 2026. Manizales, Colombia
e Celebraciéonyreconocimiento de los participantes destacados de la version 2026.

Version oficial vigente al momento de publicacién. ASCOFAME podra realizar ajustes operativos o académicos que seran
comunicados oportunamente a través de los canales institucionales.
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| INSCRIPCION
‘ 9 de junio al 9 de julio de 2026

SU RECORRIDO
EN EL PREMIO

Un camino disefiado para reconocer su
esfuerzo, impulsar su crecimiento y
proyectar su futuro profesional.

| SIMULACRO NACIONAL 4
18 de julio de 2026 \
Una oportunidad para familiarizarse )
con la plataforma y resolver posibles
dificultades técnicas antes de la

prueba oficial.

Complete el formulario oficial de inscripcion
dentro de las fechas establecidas.

| VALIDACION INSTITUCIONAL
’ Hasta el 13 de julio de 2026

ASCOFAME coordinara directamente con su facultad
el proceso de validacién de requisitos.

No es necesario realizar tramites adicionales para
solicitar esta validacién. y
-

| PRUEBA ESCRITA NACIONAL
25 de julio de 2026

Corresponde a la primera fase de evaluacién del Premio.

Valor en la calificacion final: 40 %.

| ECOE NACIONAL
) ‘ 27 de agosto de 2026 | Manizales, Colombia

dinal del Premio.

CLASIFICACION A LA ECOE NACIONAL

Los ici los mejores enla

prueba escrita serén invitados a participar enla fase
Los finalistas participaran en una Evaluacién Clinica

ASCOFAME comunicara oficialmente los resultados i

y compartira las orientaciones correspondientes.

Objetiva Estr (ECOE) i nari
clinicos simulados.

Valor en la calificacion final: 60 %.

28 de agosto de 2026 | Manizales, Colombia

Celebracion y reconocimiente de los participantes

CEREMONIA NACIONAL DE PREMIACION
destacados de la version 2026.

¢{QUE EVALUA LA PRUEBA ESCRITA?

La prueba escrita esta alineada con los Resultados de Aprendizaje Esperados (RAEs) del
internado médico y evallua competencias fundamentales para el ejercicio profesional. Entre
otros aspectos, valora:

e Razonamiento clinico.

e Toma de decisiones.

e Integracion de conocimientos.
e Priorizacién diagnostica.

e Seguridad del paciente.

e Profesionalismo.

Mas que memorizar informaciéon, el objetivo es analizar situaciones clinicas y tomar
decisiones fundamentadas.

¢QUE ES UNA ECOE?

La Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE) es una metodologia utilizada
internacionalmente para valorar el desempeno clinico mediante escenarios simulados y
estandarizados.

Versién oficial vigente al momento de publicacion. ASCOFAME podra realizar ajustes operativos o académicos que seran
comunicados oportunamente a través de los canales institucionales.
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A través de diferentes estaciones, los participantes demuestran como integran

conocimientos, habilidades clinicas, comunicacién, profesionalismoy toma de decisiones en
situaciones similares a las que encontraran en la practica médica.

PROGRAMA DE WEBINARS 2026

Todos los participantes inscritos y validados tendran acceso gratuito a un programa
complementario de acompafiamiento académico y orientacién profesional.

Algunas de las tematicas previstas incluyen:

e Opciones profesionales para el médico general.

e Residencias médico-quirurgicas en Colombia.

e Oportunidades de formacién internacional.

e Planeacién de carreray desarrollo profesional.

e Liderazgoy construccion de trayectorias de excelencia.

APROVECHE AL MAXIMO ESTA EXPERIENCIA

e Participe activamente en los Webinars.

e Aproveche el simulacro nacional.

e Utilice los resultados obtenidos como una oportunidad de aprendizaje.

e Mantenga una actitud abierta frente a la retroalimentacion.

o Disfrute el proceso y aproveche cada actividad como una oportunidad de crecimiento
profesional.

INTEGRIDAD ACADEMICA

El Premio promueve una cultura de honestidad, ética, profesionalismo y respeto. Se espera
que todos los participantes actuen con integridad, respeten las normas del proceso y
contribuyan al desarrollo de una experiencia transparente y confiable para toda la comunidad
académica.

CANALES OFICIALES DE INFORMACION

Toda la informacién relacionada con el Premio serda comunicada a través de los canales
oficiales de ASCOFAME:

e Pagina web institucional.
e Correos electrdonicos oficiales.

Versién oficial vigente al momento de publicacion. ASCOFAME podra realizar ajustes operativos o académicos que seran
comunicados oportunamente a través de los canales institucionales.
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e Grupo oficial de participantes.
e Redes sociales institucionales.

Se recomienda consultar Unicamente informacidn proveniente de estos canales.

Durante mas de tres décadas, miles de estudiantes de medicina han participado en el Premio
al Mejor Interno ASCOFAME como parte de su proceso de crecimiento profesional.

Mas alla de los resultados, esta experiencia representa una oportunidad para aprender,
desafiarse, ampliar horizontes y prepararse para la siguiente etapa de su trayectoria como

médico.

Esperamos que cada actividad, cada evaluacion y cada espacio académico contribuya a
fortalecer su confianza, sus competencias y su compromiso con la excelencia.

Gracias por aceptar este reto.

Nos sentimos orgullosos de acompanarlo en este momento tan importante de su formacion.

iBienvenido(a) al Premio al Mejor Interno ASCOFAME 2026!

Versién oficial vigente al momento de publicacion. ASCOFAME podra realizar ajustes operativos o académicos que seran
comunicados oportunamente a través de los canales institucionales.
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Canales Virtuales:
https://ascofame.org.co/web/
Whatsapp (57) 314 4 44 7318

\. o0

Teléfonos de contacto
en ASCOFAME:

Claudia Milena Aguilar
Tel:(+57) 601 5326142 (57)
314 444 7318
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