
Modelo de educación basado en simulación y desarrollo 

de capacidades y competencias para enfrentarse a 

escenarios clínicos reales: Percepción de los estudiantes 

Línea 1: Tecnologías para el aprendizaje y el conocimiento 
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Introducción, hipótesis y objetivo:

La simulación clínica como estrategia de innovación curricular en la

formación de profesionales en Ciencias de la Salud y Medicina, permite que

el estudiante se sitúe en un escenario que imita la realidad, al representar

problemas o situaciones que pueden experimentarse en ejercicio disciplinar.

Favorece mediante la réplica de casos desde un enfoque interactivo,

procesos de evaluación y realimentación. Representa ventajas y

aprendizajes significativos relacionados con la oportunidad en la aplicación

del conocimiento, desarrollo de competencias clínicas, fortalecimiento de

aptitudes, análisis de procesos fisiopatológicos y optimización del tiempo por

la posibilidad de repetir los entrenamientos sin restricciones.

El estudio buscó evaluar la percepción de los estudiantes de pregrado de

una facultad de medicina, sobre el modelo de educación basado en

simulación, respecto a su capacidad para enfrentarse a escenarios clínicos

reales. Se identificaron características académicas específicas de los

estudiantes y del modelo que permiten el desarrollo de competencias

transversales a lo largo del proceso formativo.

Metodología:

• Tipo de estudio: Enfoque mixto. Cuantitativo Diseño transversal

descriptivo. Cualitativo enfoque fenomenológico.

• Población: Estudiantes matriculados entre IV y XIII semestre del

programa de medicina de una universidad privada de la ciudad de

Medellín, quienes realizaron procesos de aprendizaje en cursos del

programa que han integrado el modelo de simulación. Se excluyeron

estudiantes que fueran y hubiesen sido monitores docentes del área de

simulación.

• Instrumentos: Se aplicó una encuesta y se realizaron grupos focales

para recabar la información, la cual fue sistematizada y analizada

posteriormente.

Conclusiones:

La simulación posibilita el desarrollo de competencias relacionadas con el

razonamiento clínico, toma de decisiones, trabajo en equipo y de capacidades

comunicativas, lo cual genera un alto grado de satisfacción en los estudiantes

respecto a su proceso formativo. El estudio valida el concepto de la simulación

clínica como una estrategia metodológica reconocida por los estudiantes como

significativa en su proceso formativo. Además, representa la sistematización de

una experiencia educativa con características propias y la oportunidad para

realimentar el currículo del programa en cuanto al desarrollo de la simulación.
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Resultados:

Participaron un total de 300 estudiantes con una edad promedio de 21,9 años,

68,3% (205) de sexo femenino. Acerca del grado de satisfacción con la

experiencia del uso de la simulación clínica, el 65,3% (196) describió la

experiencia como satisfactoria, el 2% (6) y 23% (69) como no satisfactoria y poco

satisfactoria respectivamente y el porcentaje restante como muy satisfactoria.

En relación a la percepción de las competencias desarrolladas bajo el modelo de

educación basado en simulación, los estudiantes consideraron que las principales

fueron razonamiento clínico 98% (294) y toma de decisiones 95% (285). Además,

la simulación aportó significativamente al desarrollo de competencias

relacionadas con la integración del conocimiento desde un enfoque práctico, la

capacidad para trabajar en equipo bajo estrés siendo ágil en la toma de

decisiones, y el logro de habilidades comunicativas para una mejor interacción

con pacientes y escucha de otros puntos de vista.
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