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OBJETIVO: Describir las estrategias propuestas durante la puesta
en practica de la enseflanza en acceso remoto, y desarrolladas
durante la misma, con el fin de garantizar el aprendizaje de lIa
Bioguimica en estudiantes de primer semestre de la carrera de
Medicina, en el marco de la Pandemia COVID-19.

INTRODUCCION: El pasado semestre, ya en el marco de la Pandemia Covid-19,
los estudiantes y profesores de la Universidad debimos transitar hacia
actividades virtuales y en acceso remoto, condicion que mantenemos durante el
semestre actual. Esto implica un reto importante para los proceso de
ensefanza-aprendizaje de un topico ya considerado complejo en el ambito
meédico, como es la Bioguimica (1,2). Desde entonces, los profesores hemos
diseflado nuevas estrategias de enseflanza-aprendizaje, adaptadas a los nuevos
habitos y organizacion del tiempo de los estudiantes, con el fin de lograr un
aprendizaje efectivo y con la calidad gue se espera mantener, como una de las

premisas en la Universidad y en particular en la Escuela de Medicina y Ciencias
de la Salud.

METODOLOGIA: Se describen las estrategias desarrolladas antes,
durante y después de cada una de las actividades académicas,
durante el periodo académico 11-2020.

ESTRATEGIAS

~ Bioquimica en contexto [ Interactividad | Refuerzo }

Creacion de casos clinicos y situaciones problémicas Aplicacién de herramientas intercativas para

que requieren de la aplicacion de conceptos fortalecer el aprendixaje y aplicacidon de conceptos
bioquimicos (3):

Actividades de profundizacion: Sesiones
adicionales a las clases, de asistencia
voluntaria, en las que se discuten casos

\

clinicos y situaciones problémicas con los
LABSTER

docentes, que requieran la aplicacion de los

Caso Clinico ' " Xﬂm temas vistos

Paciente de dos meses de edad que presenta desde su
nacimiento crisis de hipoglucemia en periodos
interalimentarios, por lo cual ha precisado de un control
permanente de la ingesta de glucosa, el médico sospechd la
Enfermedad de Von Gierke por haber notado en el nifio un
aumento del tamafio del higado. Se le realizd6 un examen
genético y arrojo deficiencia de la enzima glucosa-6-fosfatasa
hepatica, esta enzima cataliza la ruptura del enlace glicosidico a
1-4 de la molécula de glucégeno lo cual impide la degradacién
total del glucégeno almacenado en el higado. El médico explica
a los padres que esta enfermedad se debe a una alteracion en la
informacion genética del nifo.

Tutorias: Sesiones de acompanamiento con
estudiantes destacados en su paso por la
asignatura. Se centran en la resolucio nde
dudas especificas y actividades interactivas
de refuerzo.

éPor qué la deficiencia de la enzima en este paciente es causa
de esta enfermedad?
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Aproximacion al caso 1: Los casos son analizados Asesorias personalizadas: Espacios

por los estudiantes al inicio de la clase. Deben
identificar el problema general, y los aspectos
bioquimicos y metabdlicos necesarios para
explicarlo.

creados individualmente o en pequefos
grupos, para estudiantes que requieran de
un acompafamiento adicional. Puede
Pricticas solicitarse voluntariamente o puede ser
virtuales de sugerido por los docentes, de acuerdo al
laboratorio avance mostrado por Iso estudiantes en el
Curso.

Aproximacion al caso 2: Al final de la clase, los
estudiantes deben usar los conceptos adquiridos
para interpretar y explicar el caso nuevamente.

Inquiry and Understanding
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RESULTADOS ESPERADOS:

" lograr un desempefio académico en modalidad
remota igual o superior al obtenido en modalidad
presencial (comparacion de calificaciones obtenidas
semestres previos presenciales en Biociencias).

" Garantizar un ambiente de clase que facilite la
concentracion y participacion de los estudiantes.

" |dentificar herramientas que puedan aplicarse en el

retorno a actividades presenciales.
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