
Medicina y Teatro UIS: una experiencia integrativa 
para incorporar la estrategia de Paciente Simulado 

en la asignatura de Semiología General
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La pandemia actual y su impacto en educación de ciencias de la salud, ha
demandado a los diferentes programas de Medicina, retomar y organizar
con más dinamismo sus estrategias de enseñanza mediadas por TIC. Se
ha limitado el tiempo y acceso a escenarios de práctica por razones de
bioseguridad, siendo necesario fortalecer y organizar módulos de
simulación clínica para la enseñanza de la semiología y Medicina Interna.

Simulación en Semiología y Medicina Interna (SimMed180) se planteó
como objetivo desarrollar un módulo de educación médica basada en la
estrategia de paciente simulado o estandarizado para el perfeccionamiento
de habilidades de comunicación, entrevista y examen físico en estudiantes
de semiología y medicina interna de la Universidad Industrial de Santander
(UIS). Si bien el laboratorio de simulación clínica es robusto y cuenta con
recursos tecnológicos de vanguardia, no se había empleado esta
estrategia dentro la escuela de Medicina previamente.
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Metodología:
Un paciente simulado (PS) es un actor altamente entrenado en la interpretación
de una o varias enfermedades, constituyendo una herramienta integradora de
conocimientos para la enseñanza de ciencias clínicas. Mediante la articulación
con la división de Teatro UIS, se diseñó una propuesta para la implementación
de esta técnica utilizando actores o actrices externos, que enfrenten al
estudiante a escenarios de alta fidelidad para desarrollar sus habilidades de
interrogatorio y razonamiento clínico (figura 1). Proyecto beneficiario de la
convocatoria InnovaTIC de la vicerrectoría académica de la universidad.

Conclusiones:
El trabajo conjunto de la escuela de Medicina y la división de Teatro UIS
mediante la propuesta SimMed180 ha permitido dar una respuesta, en la
pandemia, a la gestión del conocimiento y el desarrollo de competencias
clínicas y de comunicación en estudiantes de Semiología UIS. Continúa en
ejecución como estrategia complementaria dada la necesidad de fortalecer las
prácticas formativas habituales en semestres clínicos (todavía limitadas por
razones de bioseguridad). Constituye un cambio positivo para la escuela y
sienta la base para su adopción curricular en la UIS.
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Resultados:
La propuesta se está desarrollando en 4 fases.
1. Diseño y pilotaje de los escenarios clínicos: elaboración de guiones, edición

del material, diseño de matrices de valoración de estudiantes y actores
2. Convocatoria y selección de actores: 4 personas en prueba piloto (Guiones:

disnea, angina, fibromialgia, cefalea). Edad media de los actores: 50 años.
3. Ejecución de estrategia: implementación como módulo complementario al

semestre de Semiología general actualmente en curso. Mediante simulación
de Telemedicina se han realizado 2 sesiones semiológicas con PS teniendo
adecuada validación por docentes del programa y estudiantes de pregrado.

4. Realización e incorporación de material audiovisual (se realizarán al finalizar 
la propuesta videos en formato 180) en aula virtual del semestre para 
revisión continua por parte de los estudiantes. Video1 (Pilotaje inicial). 
Entrevista PS. 
https://drive.google.com/file/d/1UGSO4rPDRFB_xRji39dOOKTymEpx_8xo/vi
ew

La estrategia continua en implementación, aún con escenarios de Telemedicina.
Posteriormente abarca la asistencia al laboratorio de Simulación para la fase de
Consulta Externa presencial, facilitando exploración física a los actores.
Se realiza realimentación al grupo de actores y estudiantes al finalizar cada
sesión.
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Figura 1. Competencias 
integradas en la propuesta.

Figura 2. Premio “India Catalina” a uno de los 
estudiantes durante prueba piloto por parte del 

maestro Omar (director Teatro UIS)
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