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Cuando ya me explicaron 3 veces y
sigo sin entender nada:
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El ethos en la Educacion Médica

El ethos mediante inmersion waizip et ai., 2012
Exigencia
Caracter
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Si
NO

¢,LO Vivido como estudiante?




Si
NO

2, Vio gue le pasara a otros?




Si
NO

Como profesor, ¢ Lo ha hecho?




El ethos en la Educacion Médica

Burnout

Albujar-Baca, 2015. Healy, 2011. Maslach et al. 1996. Hojat et al., 2013.
Jackson et al., 2017. Hollis et al., 2017




El ethos en la Educacion Médica

Desorden de estrés postraumatico

Jackson et al., 2017. West et al., 2020. Chou et al., 2014. Eisenberg, 2000. Hojat et al.,
2013. McKinley & Phitayakorn, 2015b. Goleman, 1998

» 1/3 residentes de Cirugia en riesgo de PTSD
« 22% lo padecia
* 5% algun sintoma




El ethos en la Educacion Médica

Perspectiva del PTSD

3.8% de la poblacion general
14.3% de los residentes
15.8% de los veteranos de la guerra de Iraqg




El ethos en la Educacion Médica

Factores de riesgo para el PTSD

Matoneo
Sobrecarga de responsabilidades y horas de trabajo
El ethos de cada escuela
Inteligencia emocional




Nos han tratado mal y nosotros sabemos lo que es que lo traten mal a uno, y yo no quiero que traten mal a nadie como

me han tratado a mi .... Por ejemplo, a uno de estudiante lo humillan, lo trapean por el piso, o sea, horrible, o sea, uno

dice: “Uy no, yo no quiero que esto le pase a nadie mas”, y uno se pone mas en el lugar de la otra persona. De pronto
cuando uno se gradiia, ya, uno va a decir ya no me van a tratar mal, por fin

(Estudiante 24)

...es que antes se ensefiaba mas a la fuerza y se ensefiaba tratando mal al paciente, al estudiante y humillando al
estudiante. Entonces de pronto eso les quedo tan grabado en la cabeza que dijeron: “no pues yo llego alld y hago lo
mismo. De alguna manera tengo que sacar la rabiecita que tengo”

(Estudiante 17)
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me han tratado a mi .... Por ejemplo, a uno de estudiante lo humillan, lo trapean por el piso, o sea, horrible, o sea, uno

dice: “Uy no, yo no quiero que esto le pase a nadie mas”, y uno se pone mas en el lugar de la otra persona. De pronto
cuando uno se gradiia, ya, uno va a decir ya no me van a tratar mal, por fin

(Estudiante 24)

...es que antes se ensefiaba mas a la fuerza y se ensefiaba tratando mal al paciente, al estudiante y humillando al
estudiante. Entonces de pronto eso les quedo tan grabado en la cabeza que dijeron: “no pues yo llego alld y hago lo
mismo. De alguna manera tengo que sacar la rabiecita que tengo”

(Estudiante 17)

Hay docentes que no miden las palabras al expresarse y que creen que corregir asi, en puiblico y tan... con tanta
agresividad tampoco es lo correcto, ;no? Pero es algo necesario

(Estudiante 22)



Entre el conductismo vy el
constructivismo

Como llegamos a ser profesores




Entre el conductismo vy el
constructivismo

Como llegamos a ser profesores

Eruditos vs. LegOS Anderson, Gupta & Larson, 2013. Gonzalez Sanmamed & Fuentes
Abeledo, 2011

El papel de la tradicidon
Queé imitamos de nuestros profesores




Entre el conductismo vy el
constructivismo

Como llegamos a ser profesores

¢ Por qué?
¢ Para que?




Entre el conductismo vy el
constructivismo

Aprender

Cambio basado en la experiencia eiis ormrod, 2005




Entre el conductismo vy el
constructivismo

Qué cambia

Conductismo Cognitivismo
La conducta, y puede medirse Cambian las representaciones o
segun las respuestas asociaciones mentales y, en

consecuencia, los procesos de
pensamiento




La Empatia
La emocion desde las neurociencias

Las respuestas emocionales

Carlson, 2016. Cheng et al., 2009. Baez et al., 2013. Decety, 2015

Comportamentales
Neurovegetativos
Hormonales




La Empatia
La emocion y ensenar

Producto de la evolucidon

Bautista & Navarro, 2011. Modroifio Pascual, 2012. Ramachandran, 2015. Decety, 2010. Decety, 2011.
Decety & Jackson, 2004

Psicologia positiva carison, 2016

Células en espejo en ambientes clinicos

Esquerda et al., 2016. Singer & Klimecki, 2014. Decety & Jackson, 2004. Shamay- Tsoory&
Lamm, 2018. Decety, 2011 )




“...creo que los docentes influyen mucho
en lo que uno va a terminar siendo”




Cuando ya me explicaron 3
veces y aun no entiendo




Resultados

Las intenciones
Desde ASCOFAME y el Consenso de Monteria
El médico general y el especialista que formamos

Como lo hacemos
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Resultados

Ensefnar deliberadamente desde la Empatia

Lo técnico
Habilidades no técnicas: serendipia vs. Formacion

Pensamiento critico como manifestacion de la
comprension

La memorizacion




Resultados

Ensefnar deliberadamente desde la Empatia

Lo técnico
Habilidades no técnicas: serendipia vs. Formacion

Pensamiento critico como manifestacion de la
comprension

La memorizacion

La comunicacion como manifestacion del
pensamiento critico




Alerta Universidad

situacional
— - Toma de
Comunicacién N ' Clinico decisiones
Administrativo interdisciplinar
Modelos
mentales
El proceso
Factores dentro del

humanos sistema Metacognicion



maestro ;y si el del problema es usted y no yo’

)

- ¢;Como sabe que tengo una
dificultad de aprendizaje?

Tal vez usted iene una
@izlhaaz dificultad de ensenanza.




Con la mano en el corazon

A sangre y fuego
Desde la Empatia
Otra




El saber
disciplinar

Carga

= No tecnico
cognitiva



Unidad didactica

El saber
disciplinar

Carga

= NO tecnico
cognitiva




Epistemia e
educacion

Formacion profesoral

Anarquia

Unidad didactica

El saber
disciplinar

Carga
cognitiva

primer nivel

Pensamiento

abstracto

Estudiantes
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"Soy un hombre,
nada humano me es ajeno*

(Terencio)
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