INSTITUTO COLOMBIANO PARA EL ASOCIACION COLOMBIANA DE

FOMENTO DE LA EDUCACION FACULTADES DE MEDICINA
SUPERIOR —ICFES- ASCOFAME

PATOLOGIA Y MEDICINA DE LABORATORIO.

NOMBRE DE LA ESPECIALIDAD: Patologia y Medicina de Laboratorio.

TITULO QUE SE OTORGA: Especialista en Patologia y Medicina de Laboratorio

1. Perfil deseado del egresado

1.1

Asistencial:

El médico especialista en esta area tiene un conocimiento profundo de Anatomia
patoldgica que lo capacita para desempefarse idoneamente con un ejercicio
integral de tal manera que piensa y actla en términos de enfermedad como
alteracion de los mecanismos dinamicos y fisioldgicos del organismo y no
solamente de las alteraciones morfoldgicas o de pruebas de laboratorio clinico.
Maneja de una manera adecuada los equipos basicos de laboratorio de patologia
y conocer los fundamentos de su funcionamiento. El patdlogo se desempefia en
hospitales y demas instituciones prestadoras de salud en el procesamiento y
analisis de material anatomopatoldgico o citoldgico.

Conoce y aplica el proceso de muestras de microscopia electrénica, sus
indicaciones e interpretacion. Familiarizarse con la estructura fina de la célula y
sus organelos en condiciones normales y patoldgicas.

Conoce y ejecuta técnicas de inmuno-patologia y su aplicabilidad en el
diagnostico tanto de patologia como en la Medicina de Laboratorio.

Conoce y aplica las técnicas de citometria de flujo y de biologia y genética
moleculares, especialmente P.C.R. tanto para fines diagnésticos como de
investigacion, aplicarla en Patologia y Medicina de laboratorio.



Conoce las bases teodricas, los fundamentos técnicos y la utilidad de las pruebas
de laboratorio en las areas de quimica clinica, microbiologia, parasitologia,
inmunohematologia, banco de sangre, inmunologia clinica y hematologia general
y especial y la interpretacion de su resultado dentro del marco de referencia de
un caso clinico determinado.

1.2  Administrativo

Ejerce la especialidad de tal forma que se adapta al desarrollo socioecondmico
del area o comunidad donde trabaja, utilizando racionalmente los recursos
humanos y materiales a través de una planeacion y administracién adecuada.
Actlia como parte de un sistema de salud prestando su colaboracién y realizando
programas que busquen elevar o mejorar los niveles de salud de la comunidad.
Estimula la formacion de sistemas hospitalarios de auditoria médica.

1.3 Docente

Promueve programas de educacién médica continuada en los hospitales. Esta en
capacidad de desempefarse como docente en pre y posgrado.

1.4  Investigativo

Ejerce una patologia cientifica con base en la observacién, experimentacion y
analisis de los parametros que aplique a sus pacientes o a la comunidad. Posee
conocimientos en el método cientifico y es capaz de hacer una propuesta de
investigacion y desarrollarla.

2. Requisitos para el Ingreso:

2.1 Ser meédico general graduado en una universidad colombiana 0 en una
universidad extranjera debidamente reconocida con el titulo de médico homologado
de acuerdo a la legislacion vigente.

2.2Haber cumplido con el requisito legal del Servicio Social Obligatorio segun la Ley

2.3Los demas requisitos especificos de cada Facultad de Medicina.



2.4

Para especialistas en Patologia que deseen adquirir el titulo de Especialistas en
Patologia y Medicina de Laboratorio. Deben cursar un afio adicional, con la
complementacion pertinente.

3. Criterios de seleccién

3.1

3.2

3.3

3.4

4.

4.1

Pruebas de conocimiento

Puntaje del Examen de Estado en Medicina (ECES); éste solo aplica para los
médicos que al momento de estar en su internado estaban obligados por el
Decreto 1716 de 2001. Si es especialista en Patologia, no se requiere.

Andlisis de la hoja de vida académica y profesional.
Entrevista

NOTA: La entrevista debe buscar al menos las siguientes caracteristicas del
individuo:

Estructura ética y moral

Capacidad de liderazgo

Habilidad y seguridad en la toma de decisiones
Capacidad de trabajar bajo situaciones de presion
Capacidad de trabajo en equipo

Objetivos Generales:

Capacitar al médico graduado para la practica de la Patologia y Medicina de
laboratorio en el pais. El posgrado en patologia y Medicina de Laboratorio es un
programa de especializacion para que el médico pueda entrenarse en las areas de
patologia y Medicina de Laboratorio. Se debe efectuar conjuntamente en las dos
areas, completando un tiempo total de 4 afios de estudios, al término del cual, podra
optar al titulo de Especialista en patologia y Medicina de laboratorio.

Objetivos especificos

El estudiante al terminar su formacion tendra los conocimientos suficientes que le
permitan:



5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.9

5.10

Identificar las lesiones y alteraciones morfologicas y funcionales que acompafan
al proceso de enfermedad e indicar los mecanismos etiopatogénicos
correspondientes en los trastornos congénitos, infecciosos, metabdlicos
degenerativos, neoplasicos, carenciales, inmunes, circulatorios y los debidos a
injuria por agentes fisicos y quimicos.

Ejecutar una autopsia completa que incluye un resumen adecuado de la historia
clinica, una breve descripcidon de los hallazgos macroscopicos y microscopicos, la
elaboracion de los estudios complementarios que se consideren necesarios, el
diagnostico definitivo presentado en forma organizada y racional y la codificacién
de los diagndsticos para permitir el uso del material en estudios de investigacion
y para ejercicios de docencia.

Conocer las técnicas de fijacion, deshidratacion, inclusion en parafina y coloracion
de hematoxilina y eosina de los tejidos y las técnicas de fijacién y coloracion de
Papanicolau para citologia exfoliativa.

Conocer los fundamentos e interpretar adecuadamente las siguientes
coloraciones especiales para tejidos: bacterias, hongos, bacilos acido-alcohol
resistentes, membranas, reticulo, coldgeno, elastica, glucégeno, mucina, hierro,
melamina y granulos argentafines.

Conocer los fundamentos e interpretar adecuadamente las técnicas de
Inmunohistoquimica en la demostracion de antigenos especificos en tejidos.

Ejecutar cortes por congelacién de calidad adecuada que le permitan formular un
diagndstico urgente.

Tomar fotografias de piezas macroscopicas y de preparaciones histologicas.

Conocer los fundamentos de las técnicas de fluorescencia y procesar
adecuadamente material para fluorescencia directa (bacilo acido-alcohol
resistente y amiloide e inmunofluorescencia (anticuerpos antinucleares, rifiéon y
sifilis).

Hacer descripciones macro y microscopicas adecuadas, términos que permitan
llegar a un diagnostico.

Identificar y seleccionar especimenes quirargicos y citolégicos para utilizar en el
campo docente.



5.11

5.12

5.13

5.14

5.15

5.16

5.17

5.18

5.19

5.20

5.21

Adquirir conocimientos béasicos de la practica Médico legal.

Conocer los problemas y las limitaciones que se presentan en la interpretacion
patolégica y la importancia de la consulta a centros mas especializados.

Correlacionar los resultados del laboratorio con manifestaciones clinicas de la
enfermedad.

Utilizar la terminologia necesaria para el informe de resultados de patologia
quirurgica y de citologias.

Organizar archivos que permitan identificar pacientes, clasificar enfermedades y
diagnosticos, localizar casos y suministrar informacion para investigacion y
docencia.

Conocer los principios basicos de las técnicas y procedimientos de banco de
sangre, inmunologia y serologia, microbiologia, bioquimica clinica, Hematologia.

Entender y conocer los aspectos relativos al laboratorio clinico sobre tecnologia,
instrumentacién y reactivos utilizados para desarrollar correctamente métodos
analiticos en muestras tomadas a los pacientes.

Desarrollar y mantener un sistema de control de calidad en el laboratorio clinico
que garantice la exactitud y precision de los resultados obtenidos en las
muestras analizadas a los pacientes.

Dirigir, organizar y controlar las diferentes areas del laboratorio clinico para que
funcione en una forma eficiente.

Aprender la forma operativa de los Comités de Auditoria Médica, Tejidos,
Historias Clinicas e infecciones.

Conocer y dirigir los requisitos y técnicas de tomas de muestras de laboratorio.

6. Contenidos basicos para la formacién del especialista:

6.1
6.2

Morfologia
Patologia quirargica



6.3  Autopsias

6.4  Citologia

6.5 Técnicas histologicas

6.6  Meétodo cientifico

6.7 Hematopatologia

6.8 Laboratorio de Hematologia
6.8.1 Morfologia y Oncologia

6.8.2 Coagulacion y trombopoyesis
6.8.3 Inmunohematologia

6.8.4 Banco de Sangre

6.9 Laboratorio de Microbiologia
6.9.1 Bacteriologia

6.9.2 Parasitologia

6.9.3 Micologia

6.9.4 Virologia

6.10 Laboratorio de Seroinmunologia
6.10.1 Alergias

6.10.2 Enfermedades autoinmunes
6.10.3 Transplantes

6.11 Laboratorio de Bioquimica Clinica
6.11.1 Funciones y Perfiles

6.11.2 Enzimologia

6.11.3 Endocrinologia

6.12 Area de Biologia Molecular

6.13 Area de Instrumentacion e Informatica
6.13.1 Instrumentos y equipos de laboratorio
6.13.2 Reactivos y soluciones

6.13.3 Manejo de equipos sistematizados

6.14 Area de Control de Calidad
6.14.1 Programas intramurales de control de calidad
6.14.2 Controles externos

6.15 Area Administrativa



6.15.1 organizacion del laboratorio
6.15.2 Evaluacion Integral del laboratorio
6.15.3 Analisis de costos

7. Procedimientos minimos obligatorios:

7.1

7.2
7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8

7.9

7.10
7.11

Autopsias clinicas y médico-legales (procedimiento, estudio macroscopico y
microscdpico y diagnostico).

Descripcién macroscopica de Biopsias y especimenes quirlrgicas.

Descripcién microscopica de biopsias y especimenes quirdrgicos.

Interpretacion y diagndstico histopatoldgico.

Procedimiento e interpretacion de biopsias por congelacion.

Procedimiento de toma y procesamiento de citologias cérvico - vaginales.
Procedimiento de toma y procesamiento de biopsias por puncion - aspiracion.
Supervision y realizacion de las técnicas de inmunofluorescencia, histoquimica e
inmunohistoquimica e interpretacion correcta para complementar el diagnadstico.
Supervision e interpretacion de los resultados obtenidos de las muestras
analizadas a los pacientes en las areas de Hematologia, Seroinmunologia, Banco
de Sangre, Bioquimica Clinica, Microbiologia para complementar el diagndstico.
Realizar, interpretar y analizar los procesos de calidad del laboratorio.

Evaluar la productividad del laboratorio

8. Componente basico en Investigacion

Aprendizaje del método cientifico para estructurar propuesta de investigacion
utilizando disefios observacionales y analiticos, para el desarrollo y divulgaciéon del
trabajo realizado preferiblemente mediante publicacidon en una revista indexada
nacional o internacional del trabajo realizado.

9. Duracién minima del programa:

4 afnos (8 semestres) de los cuales el 90% del trabajo es tedrico-practico.

10.Recursos para desarrollar el Programa:

10.1

10.2

Humano:
Minimo 5 profesores, al menos el 80% escalafonados como profesor asociado o
titular.

Administrativo y de apoyo logistico:



10.2

10.4

Secretarias, citohistotecndlogo, auxiliares de morgue y de procesamiento
macroscdpico, personal de servicios generales, biblioteca, adecuado sistema de
informatica y archivo (bloques, placas, protocolos). Bacteridlogos, auxiliares y
ayudantes de laboratorio, enfermeras, médico hematdlogo, inmundlogo,
infectdlogo.

Tecnoldgica:

Planta fisica adecuadamente disefiada, instrumental para procesamiento
macroscopico y realizacién de autopsia, equipos de bioseguridad, procesador de
tejidos, unidad de inclusion en parafina, micrétomo, cridstato, elementos vy
equipos necesarios para la coloracién y montaje de los preparados histoldgicos y
citoldgicos, elementos y equipos necesarios para técnicas de histoquimica e
inmuno - histoquimica, microscopios binoculares de mlltiple cabeza (para
docencia) y otros medios de ayuda educativa.

Laboratorio clinico con la infraestructura y dotacion de equipos propios para
llevar a cabo los procedimientos en las areas de Hematologia, seroinmunologia,
banco de sangre, Microbiologia, Bioquimica Clinica y Biologia Molecular.

Especificacidon de los convenios docente asistenciales. Descripcidn de los
principales escenarios de la formacion de especialistas.

El Departamento de Patologia debe estar en un Hospital Universitario de Nivel III.
Convenios docentes asistenciales con otras instituciones de trayectoria.
Laboratorios de docencia adecuadamente equipados para la asistencia e
investigacion acorde con los adelantos tecnoldgicos. El hospital de base debe ser
de alta complejidad y permitir el desarrollo del 60% de la especialidad. Deberan
contar con las condiciones adecuadas para el nimero de estudiantes, actividades
docentes, investigativas, de bienestar, administrativas y de proyeccién social.

Biblioteca de la Universidad y Biblioteca propia del departamento. En lo posible Ia
universidad debe tener acceso directo a Internet con posibilidad de consulta a
bases de datos internacionales que permitan lectura de la totalidad de los
articulos consultados (Ovid, etc), aula de ayudas audiovisuales con tecnologia
informatica necesaria para una adecuada formacidén. Areas de reposo para
docentes y residentes.



Si existen convenios docente-asistenciales, los sitios externos al principal de
rotacién, debe cumplir con las caracteristicas enunciadas anteriormente.

En los sitios de rotacion, el estudiante de postgrado debe estar asesorado en
forma permanente y presencial por un especialista.

REVISION Y ACTUALIZACION PERIODICA DE ESTE PROGRAMA.

POR CONVOCATORIA DEL ICFES, Y CON EL APOYO DE ASCOFAME, ESTE
PROGRAMA DEBE SER REVISADO Y ACTUALIZADO CADA DOS ANOS POR
PARTE DE LOS COMITES DE ESPECIALIDADES DE ASCOFAME CONSTITUIDOS
POR 4 JEFES DE POSGRADO Y UN REPRESENTANTE DE LA RESPECTIVA
SOCIEDAD CIENTIFICA, SELECCIONADOS A TRAVES DEL CONSEJO DIRECTIVO
DE LA ASOCIACION.



