INSTITUTO COLOMBIANO PARA ASOCIACION COLOMBIANA DE
EL FOMENTO DE LA EDUCACION FACULTADES DE MEDICINA

SUPERIOR -ICFES- ASCOFAME

OTORRINOLARINGOLOGIA

1. PERFIL ESPERADO DEL EGRESADO.
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En lo asistencial, el especialista en otorrinolaringologia es un médico que
estd en capacidad de ofrecer acciones de promocion, prevencién,
diagndstico, tratamiento y rehabilitacion de la patologia y alteraciones
funcionales y estéticas que se presentan en los oidos, nariz, senos
paranasales, boca, faringe, laringe, cuello, glandulas salivares, maxilares,
tejidos déseos y blandos faciales, utilizando los modernos métodos de
diagnéstico y terapéutica, que depara el vertiginoso desarrollo de la
especialidad. Liderara las campanas de rehabilitacion para las secuelas
gue se presenten por patologias del area.

En el campo administrativo tiene la capacidad de organizar un servicio
basico de otorrinolaringologia, en instituciones de nivel Il y III.

Tienen la formacion que le permite impartir instruccion y hacer docencia de
pregrado y posgrado.

Esta en capacidad de establecer y desarrollar un proyecto de investigacion
aplicado a la especialidad obteniendo resultados que aporten a la practica
diaria y que se puedan difundir a la comunidad médica.

REQUISITOS PARA EL INGRESO A LA ESPECIALIDAD

Ser médico general graduado en una universidad colombiana o en una
universidad extranjera debidamente reconocida con el titulo de médico
homologado de acuerdo a la legislacién vigente.

Haber cumplido con el requisito legal del Servicio Social Obligatorio segun
la Ley.

Los demas requisitos especificos de cada Facultad de Medicina

CRITERIOS BASICOS PARA LA SELECCION DE LOS ESTUDIANTES

Prueba de conocimientos.

Puntaje del Examen de Estado en Medicina (ECES), este solo aplica para los
médicos que al momento de estar en su internado estaban obligados por el
Decreto 1716 de 2001.

Analisis de la hoja de vida académica y profesional.

Entrevista



La entrevista debe buscar al menos las siguientes caracteristicas del individuo:

Estructura ética y moral.

Capacidad de liderazgo

Habilidad y seguridad en la toma de decisiones
Capacidad de trabajar bajo situaciones de presién
Capacidad de trabajo en equipo
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4. OBJETIVOS PARA LA FORMACION DEL ESPECIALISTA

Estudiar y profundizar en el conocimiento de las patologias del area, desarrollar
habilidades que le permitan resolver integralmente los problemas alusivos a las
patologias del area, a través de labores de prevencidén y promocion en salud, de
tratamiento médico-quirdrgico y de rehabilitacion; desarrollar igualmente
conocimientos y actitudes hacia la investigacion en el area especifica de la
otorrinolaringologia, y una actitud permanente hacia autoevaluacion y progreso en
su autoformacion.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Al finalizar su formacién el estudiante estara en capacidad de desempenarse de
manera competente en los siguientes aspectos:

5.1  En el campo asistencial:

5.1.1 Fomentara la evaluacién e informacién a la comunidad de las patologias
que abarca la especialidad y que mas inciden en dicha comunidad.

5.1.2 Liderar campanas de prevencion, socializando los factores de riesgo como
por ejemplo: sordera inducida por ruidos, sordera familiar, tumores
malignos, procesos infecciosos, traumatismos.

5.1.3 Elaborar correctamente la historia clinica y examen fisico del paciente de
otorrinolaringologia, ambulatorio y hospitalario, y la evaluacion prequirurgica
y postquirurgica de su area.

5.1.4 Solicitar e interpretar correctamente los examenes de laboratorio, de
patologia, los estudios radiolégicos e imagenoldgicos correspondientes.

5.1.5 Usar de manera correcta la terapéutica farmacologica propia de la
especialidad.

5.1.6 Conocer la embriologia, anatomia, histologia, fisiologia y filogenia de las
estructuras objeto de la especialidad.

5.1.7 Conocer y aplicar correctamente las indicaciones y técnicas quirurgicas
propias de la especialidad.

5.1.8 Orientar las campafias de rehabilitacibn de las secuelas dejadas en
pacientes por patologias del area en pacientes: larinquectomizados, con
cirugias ablativas, hipoacusicos, foniatricos, y con trauma maxilo — facial.

5.2  En el campo administrativo:
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5.4

6.

1 Gerenciar un centro de atencidén primaria u homélogos y administrar los
aspectos de oferta y demanda correspondientes en materia de diagndstico
— tratamiento — prevencion y rehabilitacion con apoyo de tecnologia de
punta.

En el Campo Docente:

.1 Desarrollar habilidades y destrezas para la educacién de estudiantes de pre
y postgrado, de la comunidad universitaria, del estamento docente, de los
pacientes y la comunidad en general.

En el Campo Investigativo.

.1 Desarrollar actividades investigativas durante su formacion y después de
ella.

CONTENIDOS BASICOS PARA LA FORMACION DEL ESPECIALISTA

Contenido del Nivel |

A.

Ciencias Basicas:

Embriologia, histologia, anatomia, fisiologia e histopatologia del oido externo,
medio e interno, de la nariz y de los senos paranasales, del esqueleto facial, de
tejidos blandos de cara y cuello, de las amigdalas y la faringe, de la laringe y
cuello, del esoéfago y bronquios, de la base del craneo y de las glandulas
salivales.

Laboratorio de Morfologia macro y microscépica y de fisiologia de la facultad
de Medicina de la Universidad.

Semiologia del oido externo, medio e interno, base del craneo, de la nariz y de
los senos paranasales, de la boca, la faringe, la laringe y via aérea superior y
el cuello, de las glandulas salivales, del esqueleto facial, de tejidos blandos de
cara y cuello.

Quimica, metabolismo y efectos farmacolégicos beneficios e indeseables de
los siguientes medicamentos: Vasoconstrictores, anéstesicos locales,
aintiinflamatorios, antibiéticos, corticoides, antivertiginosos, vitaminas y en
general de todos aquellos relacionados con la especialidad.

Diseccion del oido medio y externo, interno, base de craneo, de faringe,
laringe, y via aérea superior, tejidos 6seos y blandos de cara y cuello, de nariz
y senos paranasales, de glandulas salivales, de cabeza y cuello en la catedra
de anatomia que dicta la Facultad de Medicina de la Universidad.



B. Ciencias Clinicas:

Procedimientos diagndsticos: Inspeccion y palpacién de oido, base de craneo,
boca, faringe, glandulas salivales, cuello, cara, esqueleto 6&seo, etc.
Rinoscopia anterior y posterior, otoscopia, otomicroscopia, laringoscopia
indirecta, diapasones (Weber, Rinné, Schwabach, Gellé, Bing), examen
neurolégico completo, examen vestibular completo.

Audiologia, Audiometria tonal, logoaudiometria, impedanciometria.
Malformaciones congénitas e infecciosas del oido externo, medio, interno, base
de craneo, boca, faringe, laringe y via aérea superior, glandulas salivales,
tejidos 6seos y blandos de cara y cuello.

C. Destrezas y habilidades:

Manejo del paciente ambulatorio, hospitalizado y de urgencias, diagnéstico y
tratamiento de shock, hemorragia aguda, obstruccién de las vias respiratorias
altas. Manejo de liquidos y electrolitos. Extraccién de cuerpos extranos de
oidos, nariz, faringe y laringe. Manejo de fractura nasales. Abcesos
periamigdalinos, retrofaringeos. Manejo del vértigo agudo. Lesiones de tejidos
blandos de cuello y cabeza. Manejo de paciente con traumatismo maxilofacial.
Puncidn de seno maxilar. Manejo de microscopio quirurgico. Lavado de oidos.
Curaciones de oido.

Habilidades quirargicas. Conocer las indicaciones y técnicas quirurgicas para
realizar correctamente: adenoidectomia, amigdalectomia, miringocentesis,
reduccion de fracturas nasales, toma de biopsias, taponamiento anterior y
posterior, septoplastia y todas aquellas que se consideren pertinentes por el
docente.

D. Actividades complementarias:

En el primer trimestre acompanaré al docente o en su defecto al estudiante
mas antiguo. A partir de segundo trimestre hara consulta bajo la supervision
de un docente.

El primer trimestre cumplira los turnos en compafnia de un estudiante antiguo, a
la finalizacién del trimestre se efectuara la primera evaluacion de su
rendimiento y de acuerdo con el resultado comenzara a hacer los turnos de
urgencia solo.

Llevara a cabo la evaluacion oportuna de los pacientes a su cargo,
informandole al especialista tratante de las novedades, solicitara los examenes
de laboratorio, estudios radiolégicos, examenes especializados y las
interconsultas y elaborara oportunamente los resumenes de historio.



Actuara como ayudante en cirugia programada y como cirujano bajo
supervisién en las cirugias de nivel I. Alistara los equipos auxiliares en los
procedimientos de las salas de cirugia.

Asistira y participara en conferencias, seminarios, reuniones cientificas, club de
revistas, practicas de diseccibn y laboratorio de anatomia macro y
microscopica. Presentacion de casos clinicos de interés académico.

Realizara y presentara trabajo se revision y codificacion. Con el animo de
fomentar el espiritu docente del alumno, se le asignara charlas de ciertos
temas para que las dicte a los estudiantes de pregrado y aquellos de nivel
inferior al suyo en postgrado; para ello contara con la asesoria y supervision de
un docente.

En el primer nivel el estudiante de postgrado colaborara en los estudios de
investigacién basica y clinica asignados por el director del programa.

El estudiante de postgrado debe realizar un trabajo cientifico, para el cual
debera contar con la asesoria tematica de uno de los docentes. El protocolo
de dicho trabajo debera ser presentado y aprobado al finalizar el segundo
trimestre. El desarrollo del mismo se supervisard en las evaluaciones
periddicas y al final del afno debera presentar la monografia y sustentar el
trabajo ante el servicio, en reunidon especialmente programada para tal fin,
siendo esto indispensable para su promocién al nivel superior.

Curso Tedrico Practico de Ciencias Basicas

- Curso Tedbrico:
Anatomia, Fisiologia, Embriologia, Farmacologia, Microbiologia e Histologia
relacionadas con la especialidad.

- Curso Préactico:

Disecciones en cadaver para el estudio de la anatomia otorrinolaringolégica
o estudio en los preparados anatémicos.

Utilizacién de los laboratorios de Morfologia y Patologia de la Universidad.
NOTA: Se recomienda que esta actividad sea dirigida por un docente de
otorrinolaringologia y que no se limite a los primeros meses de
entrenamiento, sino que continde durante todo el programa de postgrado en
los diferentes campos de la Especialidad.

Curso Tedrico-Practico de Neurotologia y Audiologia



- Curso Teorico de Neurotologia y Audiologia.

Principios basicos de audiologia
Etiologia, diagnéstico y tratamiento de las enfermedades del oido externo.

Etiologia, diagndstico y tratamiento de las enfermedades del oido medio.
Etiologia, diagnéstico y tratamiento de las enfermedades del oido interno.
Diagnéstico diferencial de patologias congénitas e infecciosas
Imagenologia en Neurotologia
- Curso Practico de Neurotologia y Audiologia
Audiologia Basica
Manejo del microscopio
Diseccion de hueso temporal
Extraccién de cuerpos extrafos
Lavados de oido
Curacién de oido bajo microscopio
Miringotomias y colocacién de diabolos.

C. Curso Teorico Practico de Rinosinusologia y Cirugia Plastica Facial

- Curso Teorico de Rinosinusologia y Cirugia Plastica Facial
Enfermedades congénitas
Enfermedades infecciosas
Anadlisis estético facial
Sindrome obstructivo nasal: diagnéstico diferencial
Alergias respiratorias
Desviaciones del tabique nasal

Epistaxis: Diagndstico y tratamiento



Examen Imagenolégico de la nariz y los S.P.N.
- Curso practico de Rinosinusologia y Cirugia Plastica Facial
Examen fisico y funcional
Taponamiento nasal anterior y posterior
Puncion de senos maxilares
Extraccién de cuerpos extrafos
Diseccion microquirurgica y endoscopica de nariz y senos paranasales
Manejo de heridas de tejidos blandos en cara y cuello

D. Curso teédrico practico de Maxilofacial, Boca, Rinofaringe, Orofaringe e
Hipofaringe

- Curso Teorico de Maxilofacial, Boca, Rino Oro e Hipofaringe.
Enfermedades congénitas e infecciosas
Enfermedades granulomatosas
Enfermedades no inflamatorias
Imagenologia de Faringe Laringe y via aérea superior
Manejo inmediato del trauma facial y sus complicaciones
Manejo general del paciente con trauma Maxilo facial y politraumatizado
Anestesia regional de la cara
Radiologia en el paciente con trauma facial.

- Curso practico de Maxilofacial, Boca Rino, Oro e Hipofaringe
Examen fisico y funcional
Drenmaje de abscesos peri-amigdalinos
Adenodectomia

Amigdalectomia



Laringoscopia directa
Nasofaringolaringoscopia

Traqueostomia. (Ayudas a las que se presenten y realizacién supervisada
de las que pueda).

Intubacioén naso orotraqueal
Toma de biopsias de cabeza y cuello

E. Técnicas de Urgencias en Otorrinolaringologia

- Curso tedrico
Liquidos y electrolitos
Shock y su tratamiento
Manejo general del paciente critico
Manejo de antibidtico

- Curso practico
Tratamiento de epistaxis
Cuerpos extranos de oido, nariz, faringe y laringe
Abscesos de cabeza y cuello. Drenaje-puncién
Abscesos periamigdalinos y faringeos. Drenaje-puncion
Traumatismos nasoseptales

Reduccion de fracturas abiertas y cerradas.
Drenaje de hematomas y abscesos del septum nasal

Cerclajes intermaxilares
Tratamiento de las facturas faciales
Obstruccion respiratoria alta
Traqueostomia

Limpieza y sutura de heridas de tejidos blandos de cara y cuello



F. Curso Tedrico-Practico de Laringologia, Traquea, esbéfago, tiroides vy
paratiroides.

- Curso tedrico

Alteraciones congénitas e infecciosas de cuello y laringe
- Curso practico

Diseccién en cadaver de cuello y laringe

Manejo de patologia congénita de cuello y laringe

Contenido del Nivel Il

A. Ciencias Basicas:
Inmunologia basica

Diseccion del hueso temporal, laringe, cuello, tejidos 6seos y blandos de cara 'y
cuello, glandulas salivales, boca, faringe, base de craneo.

Semiologia de Oido, nariz, senos paranasales, boca, faringe, laringe, cuello,
tejidos blandos y 6seos de cara y cuello.

B. Ciencias Clinicas

Otitis media crénica benigna y colesteatomatosa. Complicaciones otoldgicas y
endocraneanas de la otitis aguda.

Granulomas de oido medio y mastoides

Otoesclerosis. Diagnostico y tratamiento.

Insuficiencia orofaringea

Alergia en Otorrinolaringologia

Infecciones crénicas granulomatosas. Displasia fibrosa. Fistulas oroantrales
Complicaciones de la sinusitis

Inflamaciones agudas de la boca y faringe



Enfermedades de la lengua

Manifestaciones orales de enfermedades sistémicas

Obstruccion respiratoria alta

Estenosis subglética. Palpilomatosis.

Noédulos laringeos

Trauma de hueso temporal: Fracturas transversas, longitudinales y mixtas
Paralisis facial: topodiagnéstico. Pruebas electro-diagnésticas

Pruebas de funcién vestibular: Estudio de paciente con vértigo

Estudio electrofisolégicos de oido, nariz, nervio facial y otros pares

Fracturas faciales: Nasoseptales, nasoetmoidales, malar, Orbita, maxilar
superior, mandibula, seno frontal.

Trauma de laringe y cuello

Laser en cirugia de laringe

Broncoesofagoscopia

Foniatria

Radiologia: tomografias de cara y cuello. Politomografia de hueso temporal.
Xeroradiografia. Panorex. Yugulografia. Arteriografia carotidea. Cefalograma.
Escanografia de cabeza y cuello. Cistenografia pontocerebelosa. Resonancia
nuclear magnética.

Neuralgia de origen nasal y neurologico.

. Destrezas y habilidades.

Procedimientos para el topodiagnostico del nervio facial: prueba de Schilmer,
reflejo estapedial, gustometria, sialometria.

Técnica de septoplastia
Reduccidén de osteosintesis de fractura faciales
Endoscopia nasal

Nasofaringolaringoscopia



Telelaringoscopia
Ligadura de arteria maxilar interna

Técnica quirdrgica de la extirpacion de las lesiones de boca, lengua, paladar,
cierre de fistulas oroantrales

Técnicas de cerclaje.
Miringocentesis y colocacion de tubos de ventilacidén
Toma de injertos autélogos, incisiones y colgajos

D. Actividades complementarias:
Consulta con supervisién permanente del docente
Supervision de emergencias a los estudiantes del nivel |
Cumplir turnos de urgencias

Actuara como ayudante de cirugia programada y como cirujano bajo
supervisién de los docentes en las cirugias del nivel |l

Llevara a cargo las evoluciones de los pacientes a su cargo, informar al
especialista tratante las novedades, solicitar examenes de laboratorio, estudios
radiolégicos, exadmenes especializados en otorrinolaringologia e interconsultas.

Elaborar oportunamente los resumenes de historia

Asistird 'y participara en conferencias y seminarios, club de revistas,
videocasetes, audiocasetes, presentacion de casos clinicos, practicas de
diseccion y estudios de patologia.

Realizarda y presentara trabajos de revision y codificacién y, si es posible,
ayudard en los trabajos de investigacion

El desarrollo de la investigacion programada para el nivel se supervisara en las
evaluaciones periodicas debiendo, al final del afno académico presentar la
monografia y sustentar el trabajo ante el director y docentes del programa, en
reunion especialmente para tal fin.

A. Curso Teorico-Practico de Neurotologia y Audiologia

- Curso Tedrico de Neurotologia y Audiologia



Avance en los conocimientos de:
Estudios electrofisiol6gicos de oido

Radiologia simple, Politomografias, tomografia axial computarizada y
resonancia magnética de oido.

Pruebas vestibulares

Diagnostico y tratamiento de las afecciones del oido externo.
Diagnostico y tratamiento de las afecciones del oido medio
Diagnostico y tratamiento de las afecciones del oido interno

Diagnostico y tratamiento de las afecciones del nervio facial
Técnicas quirargicas del oido externo, medio e interno

- Curso Practico de Neurotologia y Audiologia
Diseccion de hueso temporal
Drenaje de abscesos y hematomas del pabellén auricular
Colocacion de tubos ventilatorios
Insuflaciones de la trompa de Eustaquio
Miringoplastias y timpanoplastias
Mastoidectomias simples y modificadas
B. Curso Teérico-Practico de Rinosinusulogia y Cirugia Plastica Facial
- Curso Teorico
Enfermedades congénitas de narizy S.P.N.
Enfermedades adquiridas de nariz y S.P.N.
Manejo de las complicaciones y secuelas de las sinusopatias
Rinitis atroficas primarias y secundarias

Neoplasias benignas y malignas de narizy S.P.N.



Manejo quirdrgico de las epistaxis
Neuralgias faciales
Técnicas quirargicas de Septorrinoplastia
Técnicas quirargicas de Senos Paranasales
- Curso Practico
Disecciones anatémicas y técnicas de cirugia nasal, cara y cuello y sinusal
realizadas en cadaver
Septoplastia
Septorrinoplastia

Tratamiento quirurgico de la patologia de los cornetes

Fracturas de tercio medio de cara
Caldwell-luc

Exploracion transnasal del antro maxilar

Cirugia endoscopica y microscopica de S.P.N.
Maxiloetmoidectomia

Etmoidectomia intranasal

Reseccién de tumores benignos de nariz, senos paranasales

C. Curso Tedrico-Practico de Maxilofacial, Boca, Rino, Oro e Hipofaringe y
Laringe

- Curso Tebrico
Enfermedades inflamatorias agudas y crénicas
Enfermedades congénitas de la laringe
Enfermedades agudas y crénicas de la laringe
Enfermedades granulomatosas de la laringe
Paralisis laringeas

Disfonias no organicas (funcionales)



Tumores benignos y malignos de la laringe

Tumores benignos y malignos de la lengua, boca y faringe
Diagnostico y tratamiento de las fisuras labio-alvéolo-palatinas
Patologia de la articulacion temporomandibular

Radiologia de las glandulas salivares

Enfermedades agudas y crénicas de las glandulas salivales
Osteomielitis de los huesos de la cara

Curso Préctico

Laringoscopia directa, microlaringoscopia

Extirpacién de lesiones benignas de la laringe por via endoscopica
Biopsias de boca, faringe y laringe

Cirugia de labio y paladar hendidos
Uvulopalatofaringoplastias

Extirpacién de lesiones benignas de la boca y faringe

Tratamiento quirargico de la osteomielitis de los huesos de la cara

D. Curso Teérico-Practico de Cirugia Maxilo-facial

Curso Tebrico

Diagnostico y tratamiento de fracturas de 1/3 medio de cara: maxilar
superior malar-fracturas naso-fronto-etmoidales-érbita

Diagnostico y tratamiento de fractura de mandibula
Diagnéstico y tratamiento de patologia A.T.M.
Practica

Tratamiento de fracturas del 1/3 medio facial cerradas, abiertas y fijacion
rigida.



Tratamiento de fracturas mandibulares, abiertas, cerradas y fijacién rigida
Tratamiento de patologia quirurgica y no quirdrgica de la A.T.M.

E. Curso Tedrico-Practico de Cirugia Plastica Facial y Reconstructiva

- Curso Teorico
Evaluacion de la microgenia
Etiologia y tratamiento de la Calvicie
Aplicaciones de la liposuccién y lipoinyeccién facial
Técnicas quirargicas de orejas en pantalla
Técnicas quirurgicas para la revision de cicatrices en cara y cuello
Anomalias congénitas y del crecimiento, desarrollo facial
Andlisis estético facial y nasal prequirurgico
Lesiones benignas y malignas de piel facial
- Curso Préctico
Mentoplastia de aumento con implantes
Revision de cicatrices faciales
Correccidn quirdrgica de orejas en pantalla
Tratamiento quirurgico de la calvicie: colgajos, reducciones, implantes
Liposuccién submental
Lipoinyeccién facial

Extirpacién de lesiones benignas o malignas de piel facial y reconstruccién
con colgajos locales

F. Curso Teérico-Practico de Tumores de Cabeza y Cuello
- Curso Tebrico

Diagnéstico y manejo de tumores benignos y malignos de cabeza y cuello
- Curso Préctico



Tratamiento y diagndstico de Quistes tiroglosos
Tumores dermoides suprahioideos

Tumores benignos de celda sub-mandibular

Contenido Nivel 1l

A. Ciencias Basicas:
Diseccion de senos de la cara
Diseccion de boca faringe, laringe, cuello, tejidos blandos de cara y cuello
Diseccion de hueso temporal y base de craneo
B. Ciencias Clinicas:
Tratamiento quirdrgico de la nariz fisurada, de tumores benignos de la nariz y
cirugia de senos paranasales,incluyendo microcirugia endonasal, sinuscopia y
abordajes de fosa ptérigomaxilar
Cirugia de los maxilares
Mentoplastia
Manejo de fracturas de Lefort
Implantes faciales
Tratamiento quirdrgico de labio y paladar hendido
Tratamiento de la insuficiencia velofaringea
Disfuncién ATM
Neuralgia de origen nasal y neurologico
Técnica quirurgica de la estirpacion de las lesiones de boca, lengua, paladar
Cirugia laringea endoscopica. Tumores malignos de piel, laringe, traquea vy
esoéfago

Melanoma de cabeza y cuello



Vaciamiento radical modificado

Radioterapia y quimioterapia

Polisomnografia. Tratamiento quirargico del ronquido
. Habilidades y destrezas:

Manejo del paciente ambulatorio y hospitalizado

Habilidades quirargicas. Timponoplastia, homoinjertos, mastoidectomia
simple.

Técnicas de septorrinoplastia y cirugia endonasal

Reduccién fracturas Lefort

Dermabrasion

Mentoplastia

Cirugia de fosa ptérigomaxilar

Cirugia de labio y paladar hendido y la insuficiencia velofaringea
Submaxilectomia

Sialectomia sublingual

Microlaringoscopia

. Actividades complementarias:

Consulta externa con supervisién. Supervisar las urgencias de los niveles | y Il
Actuara en cirugia programada como ayudantes y como cirujano en la cirugia
programada del nivel lll, y como supervisor de las cirugias del nivel |, Il para los
estudiantes, respectivamente.

Asistird y participara en conferencias, seminarios, club de revistas,
videocassetes, audiocassetes, presentacion de casos clinicos, practicas de
diseccion.

Realizara y presentara trabajo de investigacion



A. Curso Tedrico-Practico de Neurotologia y Audiologia
- Curso Tedrico de Neurotologia y Audiologia
Anatomo-fisiologia del sistema vestibular
Examen del paciente vertiginoso

Diagnéstico de la patologia vestibular de origen periférico y central
(diagnéstico diferencial).

Electronistagmografia
Patologia del conducto auditivo interno y angulo pontocerebeloso
Audiologia especializada (potenciales evocados)
Sorderas congénitas
Sordera neurosensoriales adquiridas
Otoesclerosis
Enfermedad de Meniere
Neuronitis vestibular
Vértigos posturares
Trauma acustico
Manejo de las sorderas neurosensoriales
Adaptacion de auxiliares auditivos
Patologia del nervio facial
Técnicas de reconstruccién de cadena osicular
Tinnitus

- Curso Préctico
Timpanoplastias

Estapedectomias



Mastoidectomias radicales
Descomprension del nervio facial
Extirpacién de tumores benignos y malignos del oido
Disecciones de hueso temporal
B. Curso Teérico-Practico de Rinosinusologia
- Curso Tebrico
Técnicas de reconstruccion de nariz
Tumores benignos y malignos de narizy S.P.N.
Técnicas quirurgicas para la cirugia tumoral y su reconstruccién
- Curso Préctico
Osteoplastia del seno frontal
Ligadura de la arteria maxilar interna, etmoidales y esfeno-palatina
Cirugia de rinitis atréfica
Cierre de las fistulas oroantrales
Septorrinoplastias secundarias

Extirpacién de tumores benignos de Rinofaringe, Senos paranasales y Base
de Craneo anterior

Extirpacién de tumores malignos de nariz y Senos paranasales
C. Curso Tedrico-Practico de Cirugia Plastica Facial y Reconstructiva
- Curso Teorico
Lesiones benignas de piel facial.
Cancer de piel facial: Basocelular Escamocelular
Envejecimiento facial

Diagnostico de las afecciones del envejecimiento facial.



Técnicas quirdrgicas para el tratamiento del envejecimiento facial como:
Blefaroplastia, Frontoplastia y Ritidoplastia.

Utilizacién de la Dermoabrasion y el Peeling quimico
Aplicacién de los expansores tisulares
Técnicas de reconstruccién de defectos menores y mayores faciales

Técnicas de reconstruccién de pabellon auricular Nariz, Labios, Parpados y
Cejas.

Curso Practico

Realizacidn de las siguientes intervenciones:
Demoabracién y Peeling quimico

Extirpacién de lesiones benignas y malignas de piel facial
Reconstruccion de defectos menores y mayores faciales
Blefaroplastia

Frontoplastia
Ritidoplastia

Reconstruccion auricular, nasal, de labios, parpados y cejas.

Cirugia de las complicaciones de la Cirugria Estético Facial

D. Curso Tedérico-Practico de Cirugia Maxilo-Facial

Curso Teorico

Anomalias congénitas faciales
Anomalias de crecimiento y desarrollo
Manejo de secuelas del trauma facial
Técnicas de Cirugia Ortognatica
Curso Préctico

Tratamiento quirtrgico de prognatismo micrognatismo y laterognatismo



Tratamiento quirdrgico de asimetrias faciales

Tratamiento quirdrgico de anomalias faciales con Osteotomias Lefort I, Il y
M

Técnicas de reconstruccién facial: Maxilar, Mandibular y de A.T.M.
E. Curso Teérico-Practico de Boca-Faringe-Laringe y Cuello
- Curso Teorico
Tumores benignos y malignos de Boca, Faringe, Laringe y Cuello
Foniatria (nociones basicas sobre evaluacion y tratamiento)
Rehabilitacion del paciente laringectomizado
Tratamiento quirdrgico de las paralisis laringeas
Tratamiento de las Estenosis congénitas y adquiridas de la laringe y traquea
Entrenamiento con Léaser
Diagnostico y tratamiento de tumores de cavidad oral
- Curso Préctico
Disecciones en cadaver para la elaboracion de técnicas quirdrgicas
Laringofisuras
Laringectomias parciales
Laringectomias totales
Faringostomias
Faringolaringectomias
Aritenoidectomias
Aritenopexia
Inyeccién intracordal del Teflon

Tratamiento quirdrgico de las heridas de la lengua



Vaciamiento de cuello
Manejo de las estenosis laringotraqueales
F. Curso Tedrico-Practico en Cancerologia de Cabeza y Cuello
- Curso Tebrico
Métodos diagndsticos para el cancer de cabeza y cuello
Principios basicos de quimioterapia y radioterapia
- Curso Préctico
Cirugia del cancer de cabeza y cuello
Cirugia de tumores benignos de cabeza y cuello Quemodectomas
Quistes y fistulas bronquiales
Tumores de glandula parétida

Vias de aborgaje en Oncologia de cabeza y cuello, incluyendo base de
craneo

Tratamiento quirargico de malformaciones vasculares en cabeza y cuello

Contenido del Nivel IV

En este ultimo nivel el estudiante se entrena en los procedimientoss mas
complejos y especializados de las siguientes areas:

- Otoneurologia

- Senectud

- Cirugia reconstructiva
A. Ciencias Basicas:

Neuroanatomia

Diseccion del hueso temporal lll, cara, cuello, laringe, faringe, boca, tejidos
0seos y blandos de cara y cuello

B. Ciencias Clinicas:



Tratamiento y rehabilitacién del paciente con patologia tumoral
Diagndstico y tratamiento de tumores del &ngulo pontocerebeloso
Tratamiento quirurgico del vértigo

Protesis auditivas

Implante coclear

Rehabilitacién del sordo pre-lingual y post-lingual

Tratamiento quirurgico de las deformidades craneo-orbito faciales

Rinoplastia de revisidn, cirugia de la senectud. Tratamiento quirurgico de la
cara paralitica

Tratamiento quirdrgico de la patologia maligna de la cavidad oral, faringe,
parotida, laringe y piel.

Cirugia reconstructiva de la boca, cuello y laringe
Rehabilitacion de laringuectomizado

Diagnoéstico y tratamiento de los tumores vasculares del cuello, manejo
quirargico de las estenosis laringeas y traqueales.

Cirugia laringea con laser.
Manejo de metastasis en cuello de primario desconocido
. Habilidades y Destrezas:

Manejo del paciente ambulatorio y hospitalizado, en las anteriores areas de la
otorrinolaringologia

Abordaje fosa media, translaberintico, retrosigmoideo
Cirugia de vértigo

Avances craneo-6rbito facial

Rinotomia lateral, maxilectomia y excenteracion
Mastoidectomia

Timpanoplastia



Estapedectomia. Estapedotomia
Colgajo osteoplastico frontal
Blefaroplastia

Ritidectomia y Otoplastia
Parotidectomia superficial, total y radical

Comando monobloqueo, Pulltroung, hemoglosectomia, laringectomias
parciales y total

Cirugia reconstructiva de cabeza y cuello

. Actividades complementarias:

Consulta externa sin supervision

Supervision de los estudiantes de nivel |, Il y Il en el servicio de urgencias.

Actuara en cirugia programada como cirujano bajo supervision en la cirugia
nivel IV y como supervisor en cirugias |, Il ylil.

Asistir y participar en conferencias, seminarios, club de revistas, videocassetes,
audiocassetes, presentacion de casos clinicos y practica de diseccién.

El estudiante de postgrado de nivel IV debera realizar un trabajo cientifico
preferiblemente de investigacion y con caracter prospectivo, para lo cual
debera contar con la asesoria de uno de los docentes del servicio. El protocolo
de dicho trabajo debera ser presentado para su aprobacién al finalizar el primer
trimestre del afio académico.

El desarrollo del trabjo se supervisara en las evaluaciones trimestrales y al final
del ano debera presentar la monografia y sustentar el trabajo ante director y
docentes del programa en una reunion especialmente programada para tal fin.



PROCEDIMIENTOS BASICOS OBLIGATORIOS PARA LA FORMACION DEL
ESPECIALISTA

1.

NEUROTOLOGIA

- Estaccion cuerpo extrafo de oido

- Miringocentesis y colocacion de tubos de ventilacidén

- Timpanoplastia tipo | a IV

- Reconstruccion de cadena oscicular

- Reseccidn de fistulas preauriculares

- Estapedotomia y Estapedectomia

- Correccion atresia aural congénita de CAE

- Correccion microtia

- Mastoidectomia simple, radical y radical modificada

- Desfuncionalizacién de oido

- Decompresién nervio facial

- Derivacién y decompresion saco endolinfatico

- Abordajes retrolaberinticos, Retrosigmoideo, fosa media, translaberintico,
fosa infratemporal tipo A. B.y C

- Neurectomia vestibular

- Anastomosis del nervio facial

- Petrosectomias totales y subtotales

- Implante cocleares y audifonos implantables

- Tratamiento de lesiones traumaticas del hueso temporal

- Curaciones de oido

- Andlisis e interpretacion de estudios audioldgicos y electrofisolégicos

- Andlisis e interpretacion de estudios imagenologicos

- Andlisis e interpretacibn de estudios de laboratorio y paraclinicos
relacionados con la especialidad.

RINOSINUSOLOGIA

- Extracciones de cuerpo extrano

- Correccion de atresia coanal

- Reduccién abierta y cerrada de huesos propios
- Drenaje hematoma septal y absceso septal
- Septoplastia

- Septorrinoplastia funcional

- Turbinectomia y turbinoplastia

- Polipectomia endonasal

- Antrostomia media e inferior

- Etmodectomia anterior y posterior

- Esfenoidectomia

- Colgajo bicoronal

- Frontotomia

- Ligadura de la maxilar interna

- Ligadura de la esfenopalatina



- Cierre de fistula de liquido cefalorraquideo

- Cirugia para la atrofia nasal

- Decompresion orbitaria

- Decompresion nervio 6ptico

- Abordajes para tumores de la fosa anterior

- Abordaje transpalatino

- Taponamiento nasal anterior y posterior

- Curaciones de nariz

- Nasosinuscopia

- Nasofibroscopia

- Andlisis e interpretacion de estudios de labortorio, imagenolégicos vy
paraclinicos relacionados con el area.

- Queiloplastia

. CIRUGIA PLASTICA FACIAL

- Suturas de heridas superficiales de cara y cuello
- Aplicacion de laser en piel

- Peeling quimico

- Rinoplastia estéticas

- Septorrinoplastia estética

- Lipoinyeccion faciales y cervicales

- Lipectomia facial y cervical

- Blefaroplastia

- Bichectomia

- Ritidectomia

- Implantes faciales

- Frontoplastia

- Reanimacién de la cara paralizada

- Anastomosis hipogloso facial

- Transferencia muscular

- Mentoplastia

- Correccion de labio y paladar hendido

- Toma de injertos de cartilago y 6seos creta iliaca, olecrano, costales, etc.
- Biopsias de piel

- Colgajos para reconstruccion nasal

- Colgajos para reconstruccion facial y cervical
- Correccion de cicatrices faciales y cervicales
- Analisis e interpretacion de perfilograma

. LARINGUE Y VIA AEREA SUPERIOR

- Traqueostomia

- Telelaringoscopia

- Videoestroboscopia laringea

- Nasofibroscopia

- Estudios funcionales de la voz



- Laringofisura

- Anastomosis laringotraqueal

- Tiroplastia

- Lipoinyeccion de cuerdas vocales

- Extraccion de lesiones benignas de cuerdas vocales
- Aritenoidectomia

- Aritenopexia

- Medializacién de cuerdas vocales

- Extraccion de lesiones traqueales

- Extraccion de cuerpos extranos de laringe

- Aplicacion de laser en laringologia

- Laringuectomias parciales y totales

- Correcciones de lesiones traumaticas de laringe
- Correcciones laringeas y traqueales

- Reseccidn de estenosis subglética

- Cricotomia

MAXILOFACIAL

- Toma de moldes e impresiones

- Cerclaje intermaxilar

- Reduccion abierta de fracturas mandibulares

- Reduccion cerrada de fracturas mandibulares

- Reduccion de fracturas malares

- Reduccioén de fracturas tipo Lefort

- Reduccion de fracturas orbitarias

- Tratamiento de fracturas dentoalveolares

- Reduccion fracturas del seno frontal

- Reduccioén de fracturas del complejo nasofrontoetmoidal
- Cirugia de avance maxilar

- Cirugia ortognatica de la mandibula

- Andlisis e interpretacion de cefalometria

- Andlisis e interpretacion de estudios imagenologicos

CABEZA Y CUELLO

- Toma de citologia y biopsias

- Reseccidn de quiste tirogloso y quiste Branquial
- Vaciamientos parciales y radicales

- Tiroidectomia total y subtotal

- Reseccion de quemodectomas

- Ligadura de caroétida externa

- Submaxilectomias

- Parotidectomia parcial y total

- Extraccion de célculos de glandulas salivares
- Laringuectomias parciales y totales

- Colgajos de reconstruccioén cervical y facial



Maxilectomias

Hemimandibulectomias

Abordaje transpalatino

Hemiglosectomias o glosectomias

Hemifaringuectomias

Analisis e interpretacion de estudios de laboratorio clinicos y paraclinicos e
imagenoldgicos de cabeza y cuello.

7. OTROS

Amigdalectomia

Adenodectomia

Adenoamigdalectomia

Uvulopalotofaringoplastia

Correccidn de insuficiencia velofaringea

Drenaje hematoma retrofaringeo y absceso retrofaringeo
Abordaje anterior para el clivus

Drenaje absceso periamigdalino

Reseccion de lesiones benignas de cavidad oral y faringe
Sutura de heridas de lengua, cavidad oral y piso de boca
Andlisis e interpretacion de polisomnografia.

8. COMPONENTES BASICOS EN INVESTIGACION

El estudiante debe vincularse a las lineas y grupos de investigacion del programa,
y presentar un trabajo de investigacion como requisito de grado.

9.

10.

10.1

DURACION MINIMA DEL PROGRAMA

Cuatro (4) afnos: 8 semestres. Semanas por semestre: 25.
Excluimos dos semanas al afio por vacaciones.

RECURSOS PARA DESARROLLAR EL PROGRAMA
DOCENTES

Se requieren especialistas en otorrinolaringologia certificados por
ASCOFAME con fortalezas en areas especificas: oncologia, otologia,
rinologia, traumas maxilo-facial, cirugia endoscépica, etc. Ideal, con
capacitacion en areas docente e investigativa.

Para un programa de Dos Residentes por nivel se requiere:

A tres afnos: Cuatro (4) docentes de tiempo completo.
Dos (2) docentes de medio tiempo.

A cuatro anos: Seis (6) docentes de tiempo completo.



10.2 ADMINISTRATIVOS Y DE APOYO LOGISTICO
Enfermera jefe para manejo del piso y la consulta externa:
Auxiliares de enfermeria:

Secretaria que maneje informatica:
Apoyo del laboratorio clinico
Fonoaudibloga:

Terapistas del lenguaje:

Aseadora

10.3 TECNOLOGICOS

10.3.1 Para Consulta Externa
10.3.1.1 Espejos frontales y fotéforos.
10.3.1.2 Microscépico quirdrgico.
10.3.1.3 Rinoscopio.

10.3.1.4 Otoscopio.

10.3.1.5 Laringoscopio.

10.3.1.6 Succién.

10.3.1.7 Juego de Diapasones.
10.3.1.8 Audiémetro.

10.3.1.9 Impedanciémetro.
10.3.1.10 Electronitagmaografo.
10.3.1.11 Fibroscopio.

10.3.1.12 Nasosinuscopio.

Ademas los elementos de uso en el examen rutinario de cada paciente, o las que
se puedan necesitar para atender urgencias, en numero proporcional al nimero de
residentes para garantizar una practica adecuada.

Espéculos para nariz y oidos, bajalenguas, pinzas para: biopsias cuerpos
extrafnos, en bayonetas y hemostaticos y porta — algodones, etc.

10.4 Hospitalizacion y cirugia:

10.4.1 Microscopio quirurgico.

10.4.2 Equipo de Laringoscopia directa.

10.4.3 Instrumental basico para las diferentes cirugia: nasal, faringe, laringe,
cuello, oidos, maxilofacial .

10.4.4 Motor eléctrico o similar para fresar

10.4.5 Endoscopios rigidos y flexibles.

10.4.6 Laboratorio de Urgencias

10.5 Laboratorio para cirugia experimental con dotacién suficiente.
10.6 Biblioteca especializada.

10.7 Ayudas audiovisuales.

10.8 Laboratorio de Computo



10.9 Especificaciones de los convenios docente asistenciales

Se hace necesario establecer convenios docente asistenciales entre los
diferentes programas a fin de aprovechar las fortalezas de unos que
minimicen las debilidades de otros programas.

En el caso que el convenio se establezca con instituciones donde existan
programas de postgrado en otorrinolaringologia, es condicién previa la
existencia del recurso humano calificado en cantidad y en disponibilidad o
empatia hacia la docencia.

Se debe garantizar que en estas instituciones existan recursos fisicos
adecuados y tecnoldgicos que garanticen un ideal entrenamiento.

Es necesario disefar las actas operativas entre las partes a fin de establecer
la mecanica y dinamica de la rotacién y en las que se estableceran los
deberes de nuestros homologos especialistas para con los estudiantes en
formacion.

Hospitales deben ser de alta y mediana complejidad que cumplan con los
requisitos minimos exigidos por el Ministerio de Proteccién Social. El hospital
de base debe ser de alta complejidad y permitir el desarrollo del 70% de la
especialidad, y contar con al menos 2 consultorios para consulta, 1 quiréfano
para otorrinolaringologia, 6 camas en hombres y 6 camas en mujeres para
hospitalizados. Deberdn contar con las condiciones adecuadas para el
namero de estudiantes, actividades docentes, investigativas, de bienestar,
administrativas y de proyeccién social.

Deberan efectuarse por lo menos 3 eventos académicos semanales, con
asistencia de por lo menos un docente de la facultad, en el caso que el
convenio se establezca con una institucion localizada en la misma ciudad de
la facultad.

Debe contar con una biblioteca especializada, aula de ayudas audiovisuales
con tecnologia informatica necesaria para una adecuada formacién. Areas de
reposo para docentes y residentes.

Si existen convenios docentes-asistentes, los sitios externos al principal de
rotacion, debe cumplir con las caracteristicas enunciadas anteriormente.

En los sitios de rotacion, el estudiante de postgrado debe estar asesorado en
forma permanente y presencial por un especialista.

REVISION Y ACTUALIZACION PERIODICA DE ESTE PROGRAMA.



POR CONVOCATORIA DEL ICFES, Y CON EL APOYO DE ASCOFAME, ESTE
PROGRAMA DEBE SER REVISADO Y ACTUALIZADO CADA DOS ANOS POR
PARTE DE LOS COMITES DE ESPECIALIDADES DE ASCOFAME
CONSTITUIDOS POR 4 JEFES DE POSGRADO Y UN REPRESENTANTE DE
LA RESPECTIVA SOCIEDAD CIENTIFICA, SELECCIONADOS A TRAVES DEL
CONSEJO DIRECTIVO DE LA ASOCIACION.



