INSTITUTO COLOMBIANO PARA ASOCIACION COLOMBIANA DE
EL FOMENTO DE LA EDUCACION FACULTADES DE MEDICINA
SUPERIOR -ICFES- ASCOFAME
ORTOPEDIA ONCOLOGICA
NOMBRE DE LA ESPECIALIDAD:  ORTOPEDIA ONCOLOGICA ]
TiTULO QUE OTORGA: ESPECIALISTA EN ORTPEDIA ONCOLOGICA
1. PERFIL DESEADO PARA EL EGRESADO DE LA ESPECIALIDAD:

1.1. Asistencial

Dentro de las diferentes funciones que debera desempenar el especialista
estan:

Atencion y manejo directo de pacientes ambulatorios u hospitalizados con
problemas de Ortopedia Oncoldgica.

Interconsultante en problemas Ortopedia Oncoldgica para pacientes con
enfermedades de otros sistemas.

Ejecucidon e interpretacion de exadmenes diagnésticos propios de la
especialidad tales como radiografias, resonancia magnética, tomografias,
gammagrafia ésea, examenes de laboratorio

Atencion y manejo pre y postoperatorio de cirugia en Ortopedia Oncoldgica.
Coordinacion y conduccién de investigacion clinica.

Capacitacién para actuar como docente clinico en programa de pre y
postgrado.

1.2. Administrativo

El especialista en Ortopedia Oncolégica estara en capacidad de organizar y
coordinar un servicio de Ortopedia Oncologica .

1.3.Docente

El especialista en Ortopedia Oncolédgica debe tener una proyeccion docente
hacia la comunidad y su ambito de trabajo

1.4.Investigativo
El especialista en Ortopedia Oncolédgica estara en capacidad de disefar,

coordinar y ejecutar trabajos de investigacion en el area Ortopedia
Oncoldgica.



2. REQUISITOS PARA EL INGRESO A LA ESPECIALIDAD

2.1Ser médico general graduado en una universidad colombiana o en una
universidad extranjera debidamente reconocida con el titulo de médico
homologado de acuerdo a la legislacién vigente.

2.2Haber cumplido con el requisito legal del Servicio Social Obligatorio segun la Ley.

2.3Haber realizado estudios de especializacién en Ortopedia y Traumatologia, con
las respectivas certificaciones.

2.4Los demas requisitos especificos de cada Facultad de Medicina

3. CRITERIOS BASICOS PARA LA SELECCION DE ESTUDIANTES

Cumplir con los requisitos internos sefalados por la universidad y la Facultad de
Medicina que incluyen:

3.1.Promedio de notas de sus estudios médicos y de la especializacién en
Ortopedia y Traumatologia

3.2. Examen de conocimientos

3.3. Entrevista de aptitudes y actitudes.

4. OBJETIVOS GENERALES

4.1. Adquirir conocimientos de embriologia, anatomia, histologia y fisiologia del
aparato musculo esquelético asi como los aspectos bioquimicos e
inmunolégicos relacionados.

4.2. Adquirir conocimientos basicos de anatomia patolégica del aparato musculo
esquelético

4.3. Adquirir conocimientos y destrezas que permitan su aplicaciéon en el manejo
de las diferentes patologias musculo esqueléticas

4.4 Capacitarse en el diagnéstico temprano, estadificacion adecuada y la
planificacién del tratamiento médico y quirdrgico con seguimiento a largo
plazo de las diferentes patologias del sistema musculo esquelético en
conjunto con los Servicios Oncoldgicos tratantes. )

4.5.Divulgacion de los protocolos de investigacion en el Area Oncolégica en los
diferentes medios médicos de promocién

4.6. Utilizar adecuadamente las herramientas que permitan realizar investigacion,
promocion académica en las diferentes Instituciones y en Educacion
Continuada

4.7.Integrar el conocimiento aprendido en el area con miras a ofrecer el mejor
manejo posible integral del paciente.

4.8.Reforzar sus bases éticas buscando que se reflejen en cada uno de sus
actos, procurando el respeto a las leyes éticas, morales y civiles, asi como el
apoyo al paciente y a su familia.

4.9. Aplicar sus conocimientos cientificos para mejorar la atencion y bienestar de
la comunidad en general.

4.10. Estimular y mejorar su formacioén integral mediante el fomento de sus
intereses culturales y de aspectos no estrictamente relacionados con la
Ortopedia Oncoldgica.



5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

5.1.Conocimiento de la patologia musculo esquelética neoplésica

5.2.Realizacion de procedimientos diagnostico médico

5.3.Biopsias

5.4.Entrenamiento en las técnicas médico quirdrgicas, especiales para el
tratamiento de las patologias en la Oncologia Ortopédica.

5.5.Rotacién segun programacion por los Servicios de: Pediatria Oncolégica,
Radioterapia, Patologia, Cuidados Paliativos y Quimioterapia

5.6.Reuniones académicas interdisciplinarias fundamentales en el manejo del
cancer

5.7.Capacitacién en la organizacion y direccién de un Servicio de Ortopedia
Oncoldgica

5.8.Entrenamiento en Estadistica y realizacién de protocolos de investigacién
bajo el apoyo del Departamento de Epidemiologia.

5.9.Formacién adecuada en el area docente que permita la educacién
continuada y la promocién.

5.10. Graduar un medico cirujano Especialista en Ortopedia Oncoldgica
ampliamente calificado con capacidad de docencia, investigacion y asistencia
que demuestre la disciplina que permita llevar a cabo y en forma integral
estas actividades dentro del marco de la ética médica con respeto hacia los
colegas y sus pacientes.

5.11. Deberé realizar su labor en éreas asistenciales hospitalarias con labor
docente e investigativa.

6. CONTENIDOS TEORICOS BASICOS OBLIGATORIOS PARA LA FORMACION
DEL ESPECIALISTA

Embriologia del aparato musculo esquelético, la anatomia macroscépica
correspondiente y su histologia. El conocimiento de anatomia debe incluir las
caracteristicas de las esqueleto humano , el aparato muscular su irrigacién y su
inervaciéon con un conocimiento exacto de los plejos neurolégicos .

Fisiologia, genética, inmunologia y bioguimica del aparato musculo esquelético.
Es necesario conocer en detalle la ultra estructura de las células musculares y
Oseas y dominar los conceptos de biomecanica asi como se tendran en cuenta
los factores que modifican la contractilidad y la relajacion muscular. Conocer los
marcadores genéticos e inmunoldgicos relacionados con las enfermedades
musculo esqueléticas.

Semiologia del aparato muasculo esquelético debe incluir un analisis de los
sintomas relacionados con el aparato musculo esquelético . En los hallazgos del
examen clinico se deben conocer en forma detallada las alteraciones de la
funcién articular principalmente.

Terapéutica no Farmacologica: Especial énfasis en los procesos de rehabilitacion
musculo esquelética y posquirurgica.

Se debe un gran énfasis en el tratamiento de la patologia masculo esquelética
que afecta a los nifios y los menores de edad.



Conocer las consecuencias de los procedimientos quirdrgicos paliativos y su
seguimiento en la vida adulta.

7. PROCEDIMIENTOS BASICOS OBLIGATORIOS PARA LA FORMACION DEL
ESPECIALISTA

7.1 Atencidén de los pacientes con patologia 6sea o metastasis

7.2Realizacion de procedimiento quirurgicos y biopsias bajo supervisién continua

7.3Rotacion por los diferentes servicios oncolégicos con particular énfasis en la
correlacién clinico quirdrgica asumiendo el estudiante un papel activo en la
orientacién hacia el apoyo del Servicio de Ortopedia para los casos especifico

7.4 Clubes de revistas y revision supervisada de temas semanalmente

7.5Asistencia a multiples reuniones interdisciplinarias

7.6 Asesoria continua en el desarrollo de los trabajos de promocién por parte del
Departamento de Estadistica y Epidemiologia

7.7 Rotaciones especificas por los siguientes servicios:

7.7.1 Pediatria

7.7.2 Radioterapia

7.7.3 Quimioterapia

7.7.4 Cuidados Paliativos

7.7.5 Patologia

8. COMPONENTES BASICOS EN INVESTIGACION

Fundamentos de Epidemiologia Clinica. Adquirir los conocimientos para disenar y
llevar a cabo experimentos clinicos controlados, estudios de casos y controles y
estudios de cohortes. Utilidad de los estudios observacionales descriptivos y
precauciones en su utilizacion. Uso de estudios de concordancia.

Fundamentos de Bioestadistica aplicada a Ciencias de la salud. Con énfasis en
estadistica inferencial y en pruebas no paramétricas.

Apreciacion critica de la Literatura. Destreza para la lectura y evaluaciéon de
literatura cientifica de los diferentes tipos de estudios publicados: estudios de
eficacia, efectividad y eficiencia; estudios de procedimientos diagndsticos; estudios
de intervenciones terapéuticas; estudios de costo-efectividad y de costo-beneficio.

9. DURACION MIiNIMA DEL PROGRAMA (HORAS)

La duracién minima sera de 1 afo, 1248 horas (mil doscientos cuarenta y ocho
horas por semestre): En promedio 8 horas diarias de lunes a sabado.

El especialista en Ortopedia Oncolégica debe tener un entrenamiento en las
siguientes areas:

Pediatria Oncoldgica 1 mes

Radioterapia Oncolégica 1 mes

Quimioterapia | mes

Patologia | mes



Cuidados Paliativos 15 dias
Vacaciones: 15 dias habiles por cada afo académico

10.PORCENTAJE DE TIEMPO DEDICADO A:

10.1. Formacion teédrica: 40%
10.2. Formacion practica: 60%

11.RECURSOS PARA DESARROLLAR EL PROGRAMA
11.1. Humanos

11.1.1. Perfil de los docentes: Minimo dos docentes de tiempo
completo. Para cada una de las areas de rotacion especializada debe
contarse con un docente de tiempo completo EI director del
departamento de Ortopedia Oncoldgica debera ser un médico cirujano en
Ortopedia y Traumatologia quien haya recibido entrenamiento en un
programa de Ortopedia Oncologica legalmente reconocido por el Estado,
y que cuente con una vasta experiencia tanto en el area de diagndstico
como en la practica de procedimientos quirdrgicos. Es asi mismo, la
persona encargada de supervisar la calidad de los procedimientos que se
realizan en su institucion y mantiene el entrenamiento constante del
personal médico .

11.1.2. Administrativos y de apoyo logistico
Servicio de Ortopedia Oncoldgica debe contar con :
Biblioteca con libros actualizados y revistas sobre el area. Acceso a
internet y base de datos electrénica.
Division de investigaciones.

11.2. Tecnoldgicos (Laboratorios, equipos, instrumental, etc.)
Unidad de Métodos Diagndsticos quirirgicos con equipos de Rayos X,
Tomografia Axial Computarizada y Resonancia Nuclear Magnética y
Gammagrafia. Igualmente para las intervenciones quirdrgicas debe
contar con una mesa ortopédica y un arco en C
Laboratorio Clinico
Servicio de Oncologia Pediatrica, que debe pertenecer a la Institucién.

11.3. Caracteristicas necesarias para los principales escenarios de formacién
del especialista. El entrenamiento en Ortopedia Oncoldgica debe ser
realizado en una institucion de alto nivel de complejidad. Debe tener
convenio docente asistencial vigente con una universidad debidamente
aprobada.

12.SISTEMAS DE EVALUACION Y AUTO EVALUACION DEL PROGRAMA
La universidad debe contar con un programa de evaluacién por parte de los

estudiantes de la especializacion que incluya el andlisis critico del contenido del
programa, intensidad, desarrollo de habilidades manuales y actividades docente



asistenciales. Dicha evaluacion sera realizada por el jefe del programa y los
estudiantes pertinentes.

Los docentes contardan con un mecanismo permanente de evaluacion del
desarrollo del programa y de sus contenidos académicos.

La universidad tiene la obligacion de establecer los criterios y procedimientos
para llevar a cabo el proceso de auto evaluacion del programa.

La periodicidad de las evaluaciones sera establecida por la institucion docente.
13.BIENESTAR UNIVERSITARIO PARA ESTUDIANTES Y PROFESORES

La universidad debe contar con un departamento de bienestar universitario
completo. Este departamento debe contar con las comodidades necesarias para
docentes y estudiantes tales como areas de descanso, cafeteria, salas de
reuniones, ayudas audiovisuales, biblioteca, facilidades para practicar deportes o
actividades culturales

REVISION PERIODICA DEL PROGRAMA MINIMO

ESTE PROGRAMA POR CONVOCATORIA DEL ICFES DEBE SER REVISADO Y
ACTUALIZADO CADA CUATRO ANOS POR PARTE DE LOS COMITES DE
ESPECIALIDADES DE ASCOFAME CONSTITUIDOS POR HASTA 4 JEFES DE
POSTRADO Y UN REPRESENTANTE DE LA RESPECTIVA SOCIEDAD
CIENTIFICA, SELECCIONADOS A TRAVES DEL CONSEJO DIRECTIVO DE LA
ASOCIACION.



