INSTITUTO COLOMBIANO PARA ASOCIACION COLOMBIANA DE
EL FOMENTO DE LA EDUCACION FACULTADES DE MEDICINA
SUPERIOR -ICFES- ASCOFAME

NEUROLOGIA CLINICA

NOMBRE DE LA ESPECIALIDAD: NEUROLOGIA CLINICA ]
TITULO QUE OTOGA: ESPECIALISTA EN NEUROLOGIA
CLINICA

1. PERFIL DESEADO PARA LA ESPECIALIDAD

El perfil del neurdlogo clinico, debe ser un profesional integral, con profundos
conocimientos en el area de la neurologia que le permitan actuar en procesos
de promocién, prevencion, diagnostico, y tratamiento y participar de los
procesos de rehabilitacion de los pacientes con enfermedades neurolégicas,
cooperando con las demas especialidades involucradas en este proceso.

Debe tener conocimientos administrativos y gerenciales; capacidad para
trasmitir sus conocimientos clinicos a través de la practica docente y actitudes
hacia la investigacion.

1.1 ASISTENCIAL

1.1.1 El especialista en Neurologia Clinica debe estar en capacidad de
diagnostico, tratar, y prevenir la patologia del sistema nervioso central,
periférico, autondmico, vascular y sistema muscular.

1.1.2 Asistir al paciente con enfermedad neurolégica aguda o crénica desde el

punto de vista de:

1 Urgencia

2 Hospitalizacién

3 Consulta Externa

4  Cuidado intensivo.

Estar en capacidad de liderar grupos interdisciplinarios y transdisciplinarios.
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1.2 DOCENTE

El egresado debe estar en capacidad de desempenfarse en docencia en pregrado
y postgrado en ciencias de la salud, y en actividades educativas con proyeccién
comunitaria.



1.3 ADMINISTRATIVO

Al terminar sus estudios el egresado debera tener conocimientos en los sistemas
de salud y normas vigentes; es conveniente ademas la adquisicién de
conocimientos en los procesos administrativos que involucren la economia de la
salud; al igual que disefiar evaluar programas de atencién en salud.

1.4 INVESTIGACION

El egresado utilizara el método cientifico e investigativo como medio para mejorar
el conocimiento, educarlos en investigacion y contribuir a su divulgacion.Leera en
forma critica la literatura cientifica, estableciendo su validez cientifica y utilidad en
el ejercicio de su profesion.

2. REQUISITO PARA EL INGRESO A LA UNIVERSIDAD

2.1Ser médico general graduado en una Universidad Colombiana o en una
Universidad extranjera debidamente reconocida con el titulo de médico
homologado de acuerdo a la legislacion vigente.

2.2Haber cumplido con el requisito legal del afio servicio social obligatorio segun
la ley o en su defecto tramitar un registro médico temporal (Esto para
estudiantes formados en el exterior que no pretenden ejercer en Colombia)

2.3Los demas requisitos especificos de cada Facultad de Medicina

3. CRITERIOS BASICOS PARA LA SELECCION DE LOS ESTUDIANTES

Prueba de conocimientos

Puntaje del examen de estado en Medicina (ECAES)

Analisis de la hoja de vida académica y profesional

Entrevista personal: Debe tener estructura ética y moral del aspirante; debe
ser realizada por el grupo docente de postgrado, con el fin de observar
capacidad de liderazgo, trabajo y habilidad en la toma de decision y
vocacién por la especialidad.
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4. OBJETIVOS GENERALES

Formar un especialista que tenga los conocimientos, competencias, habilidades y
aptitudes necesarios para prevenir, diagnosticar y tratar las alteraciones
neuroldgicas del individuo ya sea a manera de intervencién directa o a través de
su participacion en equipos conformados por médicos de otras especialidades y
otros profesionales de la salud, con principios éticos y cientificos claros que
responda a las necesidades sociales del pais.



5. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Desarrollar en el estudiante las competencias necesarias para:

5.1Entender y conocer los elementos de Ciencias Basicas pertinentes a las
Neurociencias.

5.2Capacidad de realizar una historia clinica neurolégica adecuada con examen
general y neurolégico completo.

5.3Conocer las indicaciones, realizar, interpretar y ordenar correctamente las
técnicas de apoyo diagndéstico de la especialidad.

5.4Realizar un diagnéstico topografico, sindromatico y etiolégico de las
enfermedades que afectan el sistema nervioso central y periférico, asi como
para entender los mecanismos fisiopatoldgicos implicados en la misma.

5.5Entender los principios terapéuticos, seleccionando adecuadamente un
tratamiento con el fin de establecer un prondstico, buscando calidad de vida
del paciente neurolégico, e integracion a la sociedad de una manera ética.

5.6Conocer, entender y aprender a manejar los aspectos ambientales vy
psicolégicos del paciente neurolégico y su familia y establecer adecuadas
relaciones con los pacientes, su medio familiar, y social.

5.7 Reconocer el perfil epidemiolégico de las enfermedades neuroldgicas en
nuestro medio.

5.8Conocer y aprender a usar los principios de la investigacion cientifica y realizar
una investigacion para obtener el Grado.

5.9Fomentar la actitud critica ante la literatura biomédica, como vehiculo de
autoaprendizaje continuado.

6. CONTENIDOS TEORICOS BASICOS OBLIGATORIOS
BASICO

6.1 Medicina Interna 1 Ano: (6 meses de medicina interna que incluye
hospitalizacion y consulta ambulatoria, 3 meses de cuidado critico y 3 meses
de atencion de urgencia).

6.2 Neurologia Clinica General: un Ano

6.3 Morfofisiologia: Con docente debidamente entrenado; de acuerdo al
programa de pregrado de la Facultad de medicina: 2 Meses

6.4 Neuroimagenes: Con especialista debidamente entrenado en el campo de
la neurorradiologia realizara TAC de craneo y espinal, resonancia magnética,
angiografia: Minimo 2 Meses

6.5 Neurofisiologia Clinica: Adquirir habilidades con docente debidamente
entrenado en electroencefalografia, polisomnografia, potenciales evocados,
neuroconducciones y electromiografia: 3 meses

6.6 Neuropatologia: 2 meses

6.7 Neurologia Pediatrica: En un programa de posgrado en Neurologia
pediatrica aprender el enfoque diagndstico, terapéutico en Epilepsia,



7.

Trastornos del Movimientos, enfermedades neuromuscular y enfermedades
mitocondriales: 2 meses
6.8 Opcional Obligatoria en Colombia o en El exterior: 3 meses

Opcionales:
Psiquiatria
Rehabilitacion
Neuropsicologia
Neurofarmacologia
Investigacion

El Curriculum debe ser flexible, pero supervisado por el Director del Programa
correspondiente, siempre y cuando las rotaciones se realicen en Instituciones
debidamente acreditadas.

PROCEDIMIENTOS BASICOS OBLIGATORIOS PARA LA FORMACION

DEL ESPECIALISTA

7.1
7.2

Puncién Lumbar
Procedimientos infiltrativos terapéuticas que permitan influir sobre la funcién

neurolégica.

7.3

Procedimientos diagndsticos y terapéuticos de la especialidad neuroldgica.

8. COMPONENTES BASICOS EN INVESTIGACION

8.1

8.2
8.3

8.4

8.5

Fundamentos de epidemiologia clinica: disefio, pruebas diagnésticas e
intervenciones.

Recibir curso béasico de investigacion.

Desarrollar habilidades para la lectura critica de literatura cientifica y la
elaboracién de documentos cientificos.

El estudiante de pos grado se incorporara a una linea de investigacién
nueva o existente, siempre en cabeza de un docente. Con lo anterior se
busca continuidad en los programas de investigacién; adquirira habilidades
para escribir un protocolo de investigacion en el cual se ha seleccionado
correctamente el disefio para contestar la pregunta de investigacién inicial.
Lineas de Investigacion de los posgrado..

9. DURACION MINIMA DEL PROGRAMA

4 Anos. Formacién Tedrica 40%. Formacion Practica 60%.
10.000 horas

10.

RECURSOS PARA DESARROLLAR EL PROGRAMA



10.1 HUMANOS:

PERFIL RECOMENDADO PARA EL CUERPO DOCENTE Y EL DIRECTOR DEL
PROGRAMA.

Para dar cumplimiento con los propdsitos anteriormente enunciados se
recomienda

Para los Docentes:
a. Especialista en neurologia Clinica
a. Debe tener preparacion y experiencia en el area en la cual sé esta
desempefiando como docente
b. Actitud y capacidad docente en las ciencias neuroldgica.
c. Debe ser un profesional con principios éticos y morales.

Para Director del Programa

a. Ser especialista en Neurologia Clinica.
b. Debe ser reconocido en el equipo de docentes y el gremio de su

especialidad.

c. Ejercer liderazgo, y suficiente tiempo para la docencia y supervision de los
residentes.

d. Debe tener requisitos documentados en el area clinica, administracion y
educacion.

e. Debe tener escalafén docente.

Un (1) Profesor de tiempo completo por cada dos (2) estudiantes de postgrado.
Deben ser Neurdlogos integrales con titulo legalmente reconocido por el Estado.
Se recomienda que tenga los conocimientos y la actitud pedagdgica.

10. 2 Administrativo y apoyo logistico: El programa debe contar como minimo
con:

10.2.1 Espacio Fisico adecuado

10.2.2Director del programa

10.2.3 Secretaria

10.2.4 Sistemas

10.3 Tecnoldgicos

10.3.1 laboratorio clinico

10.3.2 Laboratorio de neurofisiologia clinica

10.3.3 Departamento de Neuroimagenes diagndsticas.

10.3.4 Area de rehabilitacion

10.3.5 Laboratorio de patologia.

10.3.6 Convenio docente asistencial en caso de no contar con recursos propios.



10.4 Caracteristicas necesarias para los principales escenarios de formacion
del especialista.

10.4.1 Hospitales de alta y mediana complejidad que cumplan con los requisitos
minimos exigidos por el Ministerio de Proteccion Social. El hospital de base
debe ser de alta complejidad y permitir el desarrollo del programa en un
minimo del 70%.

10.4.2 Deberan contar con las condiciones adecuadas para el numero de
estudiantes, actividades docentes como revista docente asistencial,
seminarios, club de revistas.

10.4.3 Biblioteca: Con numero minimo de textos basicos, subscripcion basica a
revistas especializadas en neurologia y acceso a biblioteca virtual..

10.4.4 Areas de bienestar para docentes y residentes.

10.4.5 Si existen convenios docentes-asistenciales, los sitios externos al rotacion,
debe cumplir con las caracteristicas enunciadas anteriormente.

10.4.6 Facilidades para educacién médica continuada, asistencia a actividades
médicas extramurales.

10.4.7 El Residente debera realizar evaluaciones periédicas: Minima dos al ano,
dependiendo de las normas de cada Facultad de Medicina.

10.4.8 El Estudiante de posgrado tendra vacaciones anuales de acuerdo a las
normas de cada Facultad de Medicina.

11. OTROS ASPECTOS RELACIONADOS CON LA ESPECIALIDAD:
CONVALIDACIONES.

Para efectos de convalidacién del titulos de médicos entrenados en Neurologia
Clinica en el exterior, se tendra en cuenta, ademas del cumplimiento de un nivel
de entrenamiento similar o superior al que se establece en este programa.

REVISION Y ACTUALIZACION PERIODICA DE ESTE PROGRAMA.

POR CONVOCATORIA DEL ICFES, Y CON EL APOYO DE ASCOFAME, ESTE
PROGRAMA DEBE )

SER REVISADO Y ACTUALIZADO CADA DOS ANOS, POR PARTE DE LOS
COMITES DE ESPECIALIDADES DE ASCOFAME, CONSTITUIDO POR 4 JEFES
DE POSGRADO Y UN REPRESENTANTE DE LA RESPECTIVA SOCIEDAD
CIENTIFICA, SELECCIONADO A TRAVES DEL CONSEJO DIRECTIVO DE LA
ASOCIACION.



